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Patryk Pawlaczyk

Scenariusz lekcji ,,Polski stroj ludowy” dla szkét srednich,
potaczonej z warsztatami , Etniczny t-shirt”
(Czas trwania: 2-4 godz. lekcyjne)
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Zapoznanie sie z etnograficznym zréznicowaniem Polski.

Dostrzezenie réznicy miedzy ubiorem a odswietnym strojem wiejskim.

Poznanie kulturowych funkcji i znaczenia strojéw.

Umiejetnos¢ identyfikacji strojow regionalnych (przyporzadkowania typdéw
konkretnym regionom). Poznanie specyfiki stroju zaznaczonej przez
zastosowanie surowcéw, technik tkackich, krojéw i zdobien.

Rozprzestrzenianie sie mody na wsi.

6. Funkcjonowanie stroju ludowego we wspétczesnych tekstach kultury.
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Srodki dydaktyczne:

- Mapa Polski

- Materiaty ikonograficzne (fotografie archiwalne i wspétczesne, ryciny)*

- Fotografie elementéw strojow (obiekty muzealne)*

- Przyktady technik zdobniczych (haft ludowy)*

- Teksty informacyjne o wybranych strojach tradycyjnych (wydruki ze strony
strojeludowe.net)*

- Teksty Zrédiowe (,Dzieta wszystkie” Oskara Kolberga,, czasopismo ,Lud”
Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego, a takze ,Atlasy polskich strojéw
ludowych”).

- Multimedia (dostepne w sieci na platformie youtube): fragmenty filméw, np.
,Zona dla Australijczyka” z 1963 r., ,Przygoda na Mariensztacie” z 1953 r.,
,Chtopi” z 1973 r.

- Rzutnik, komputer z dostepem do Internetu

Metody pracy:

- Pogadanka, opis, objasnienie
- Praca z tekstem zrodtowym
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Praca z materiatem ikonograficznym
Praca z mapa

Burza moézgow

Dyskusja

* Wszystkie materiaty dostepne na stronie www.strojeludowe.net

Przebieg zajed:

1.

Burza mézgdw - réznica miedzy ubiorem codziennym a strojem odswietnym.
Uczniowie podaja cechy odziezy odswietnej oraz konteksty jej uzycia
wspotczesnie. Nauczyciel zapisuje propozycje na tablicy.

Pogadanka nauczyciela na temat tego, czym byt tradycyjny stréj na polskiej
wsi, w nawigzaniu do zapisanych efektow burzy mézgow. Podaje informacje,
kiedy pojawity sie stroje na wsi polskiej i jak wiele réznych ich odmian
wystepowato na naszych terenach.

. Nauczyciel prezentuje (w formie prezentacji z rzutnika) archiwalne zdjecia ludzi

ubranych w ludowe stroje. Zapoznaje w ten sposéb uczniéw na konkretnych
przyktadach sie ze specyfika strojéw i ich elementami.
Nauczyciel pokazuje uczniom kilka wybranych fotografii oséb w strojach
obrzedowych. Zadaje uczniom pytania dotyczgce uzytkownikéw stroju:

 (Czy to panna czy mezatka? Skad to wiemy?

e Czy to kawaler czy mezczyzna zonaty? Jak mozna to rozpoznac?
Jaka funkcje spoteczng petni ten cztowiek? Co nam o tym méwi?

e Co to za sytuacja obrzedowa? Po czym to poznajemy?

» Co jest najdrozszym elementem tego stroju?
W komentarzu odpowiedzi uczniéw nauczyciel podkresla to, jak wiele mozna sie
dowiedzie¢ z same] tylko obserwacji ,niemych” fotografii czy rycin. We
wnioskach omawia kulturowe i spoteczne funkcje stroju ludowego. Porusza
réwniez zagadnienie mody na wsi (patrz: materiaty uzupetniajgce do zajec)
Praca z tekstem i materiatem ikonograficznym. Nauczyciel dzieli uczniéw
na trzy grupy. Kazdej z grup rozdaje wydruki archiwalnych zdje¢ oraz rycin ze
strony strojeludowe.net oraz wydruk jednego z tekstéw, opisujacych wybrany
stréj (dostepne na stronie www.strojeludowe.net oraz, jako teksty zrédtowe z
dziet O. Kolberga i Atlasow Polskich Strojéw Ludowych). Uczniowie majg za
zadanie przyporzadkowad¢ wiasciwe fotografie do otrzymanego tekstu.
Praca z tekstem i mapa. Uczniowie z poszczegdélnych grup majg za zadanie
odnalez¢, na podstawie otrzymanych tekstéw zawierajgcych opis lokalizacji
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grupy etnograficznej, na mapie Polski region, z ktérego wywodzi sie
zidentyfikowany przez nich strg;j.
7. Pokaz fragmentéw filmow.
8. Na podstawie fragmentéw filméw dyskusja w klasie na temat: ,,Czym jest stréj
ludowy dzisiaj?”. Nauczyciel zadaje uczniom przyktadowe pytania:
e Gdzie dzis mozemy spotkac sie ze strojem ludowym?
« Jaka petni on wspédtczesnie funkcje?
« Jakie znacie teksty kultury czy dzieta sztuki (dawniejsze i wspotczesne),
ktére prezentujg tradycyjny ubiér wiejski lub tradycyjne zdobnictwo?
W komentarzu do dyskusji nauczyciel opisuje réznice miedzy kostiumem
scenicznym a tradycyjnym strojem ludowym.

Dodatkowe zagadnienia - teksty uzupetniajgce (aut. P. Pawlaczyk):

Zanik stroju ludowego i jego funkcja sceniczna. Stréj meski zostat zarzucony
jako pierwszy. W dwudziestoleciu miedzywojennym rezygnowano z niego ha rzecz
mody miejskiej. W okolicach towicza pozostajgcych przy regionalnym ubiorze
mezczyzn, nazywano pogardliwie kiecokamilub antkami.

W okresie powojennym wiele kobiet zaniechato przywdziewania stroju. Gust mtodych
gospodyh zwrdcit sie ku modzie miejskiej. Wefniak stat sie symbolem chtopskiego
pochodzenia i oznaka zacofania. Wiele mtodych dziewczyn jeszcze w latach
szes$cédziesigtych XX w. sprzeciwiato sie woli matek i babek w kwestii doboru
weselnego stroju. Wsréd starszego pokolenia tradycyjny stréj nadal posiadat
charakter odswietny, jednak mtodym jawit sie jako przezytek. W latach
piecdziesigtych, kiedy masowo zaczety pojawiac sie tzw. zespoty piesni i tanca, wiele
mtodych gospodyh sprzedawato niechciane stroje handlarzom, dlatego w garderobach
licznych grup folklorystycznych mozna byto spotkac ich oryginalne elementy. Okres
Polski Ludowej to czas promocji i eksploatacji wizerunku stroju ludowego. Pojawia sie
on w uproszczonej formie miedzy innymi na plakatach propagandowych. Dziewczeta
w pasiakach uswietniajg partyjne uroczystosci, defilady i dozynki panhstwowe.
Efektowny stréj byt tym elementem kultury ludowej, ktéry doskonale nadawat sie do
wprzezenia w machine propagandowo-ideowg. Za pomocCcg wypreparowanego z
kulturowego kontekstu ubioru, tworzono wizje wsi - kolorowej, pracowitej i jurnej.
Mnogos¢ festiwali folklorystycznych ksztattowaty wizerunek w percepcji spoteczne;j.

Moda wiejska. Tkaczki trzymaty sie okreslonych palet kolorystycznych, ktére byty
generowane przez lokalng, parafialng mode. Nie znajdziemy jednak dwodch
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identycznych tkanin, bowiem kompozycja paseczkéw w brgzce i kombinacja ich barw
zalezata wytgcznie od pomystowosci i wyczucia estetycznego twdrczyni.
Komponowanie kolorystyczne paséw tkaniny, podobnie jak zdobienie stroju okreslano
mianem modzenia (modzi¢c - wymyslac nowy wzér). Zgodnie z estetycznymi
odczuciami Ksiezanek uktad kolorystyczny paséw tta wefniaka byt rytmiczny, a jego o0$
symetrii stanowit srodkowy pas, ktéry znajdowat sie na tyle kiecki. Reguta ta zostata
ztamana w latach czterdziestych XX w., co byto spowodowane brakami w dostepie
surowca; wykorzystywano woéwczas wetne ze sprutych tkanin. Takie wetniaki
nazywane byty przez starsze pokolenie kofowatymi i niedomodzonymi. Kolorystyka i
kroj stroju zmieniaty sie na przestrzeni lat. Popularnym zwyczajem byto spruwanie
starych, niemodnych wetniakéw. Pozyskang w ten sposdb wetne farbowano ponownie
na pozadane, aktualnie modne barwy. Moda ksztattowata sie parafiami, pomagata
odrézni¢ ,,swego” od , obcego”. Tworzyt sie rowniez szereg koddéw, ktéry klasyfikowat
dang osobe w hierarchii spotecznosci wiejskie;.

Kolor sznurowadet byt niezwykle istotny, okreslat bowiem status spoteczny kobiety.
Dziewczyny niezamezne nosity rézowe lub fioletowe sznurowadta, mezatki - zielone,
w pdzniejszym okresie pojawita sie moda na czerwone wstgzki.

Zroznicowanie mody wiejskiej na przyktadzie regionu towickiego. W stroju
towickim do konca XIX wieku dominowat kolor czerwony, przecinany wgaskimi czarno-
biatymi paseczkami. Na przetomie wiekéw szerokos¢ pasdw zwiekszyta sie, zmianie
ulegta kolorystyka, zaczety dominowad¢ rézne odcienie koloru pomarahczowego,
przeplatane zielonymi i rézowymi brgzkami. Mode na dubeltowe wetniaki
zapoczatkowata Franciszka Burzynska z Btedowa, ktéra w nowym stroju udata sie do
kosciota. Innowacyjna kolorystyka zostata zaakceptowana przez gromade i
rozprzestrzenita sie w catym regionie. Waznym miejscem prezentacji nowinek
modowych byly spotkania w kosciele. Zdarzato sie, ze dziewczyny z dalekich
zakatkdéw regionu przybywaty do Ztakowa Koscielnego (jedno z ,centréw modowych”)
w celu zdobycia inspiracji. W 1930 r. Katarzyna Kaminska ze wsi Szymanowice utkata
stréj z barwg zielong w tle; od tego czasu rozpoczyna sie dominacja barw zimnych w
kolorystyce pasiaka. Na poty z zielenig stosowang w réznych odcieniach pojawity sie
btekity i fiolety. W 1938 r. Jadwiga Sulihska z Golehska Duzego wprowadzita do
kompozycji z barw zimnych dwa szerokie pasy rézowe. Powyzsza kombinacja koloréw
przetrwata w stroju do drugiej potowy XX wieku. W okolicach Kocierzewa istniaty dwie
mody, ztakowska i kocierzewska, ktéra charakteryzowata sie dominacjg koloru
zielonego i bardzo szerokimi pasami tta. W tej wsi i jej okolicach, podobnie na
potudniu regionu, w okresie Adwentu, Wielkiego Postu i w zatobie noszono wetniaki
dwukolorowe, w ktérych dominowat kolor czarny, fioletowy lub granatowy.
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Wspdtczesne funkcjonowanie stroju ludowego (przyktad: towickie). Wydawac by
sie mogto, ze we wspoétczesnie strdj regionalny moze funkcjonowac¢ wytgcznie jako
element widowisk - paradny kostium, ktéry przyodziewa sie ku uciesze turysty.
Rzeczywistos¢ jest jednak o wiele bardziej ztozona. Fascynacja dawng tkaning,
strojem i jego zdobieniami jest wcigz obecna na ziemi towickiej. Wiele oséb ze
starszego pokolenia przechowuje jeszcze do dzi$S weftniaki, zapaski, bielonki (koszule).
Czesto sa to juz tylko fragmenty odziezy - mankietki, staniki - a nawet nadjedzone
przez mole skrawki samodziatu. W domach prowadzonych przez konserwatywne
gospodynie mozemy jeszcze odnalez¢ stare malowane skrzynie wianne (skrzetnie
skrywane przed rzesza poszukiwaczy staroci), a w ich wnetrzach posktadane z
pietyzmem stroje, ktére muzealnicy radzi widzieliby w swych kolekcjach. Do
przetrwania stroju w duzej mierze przyczynito sie duchowienstwo. Proboszczowie
zachecali, a czasami wymagali przywdziewania stroju na koscielne nabozehstwa. W
niektéorych ze wsiach - Ztakowie Koscielnym, Zdunach, okolicach Kocierzewa,
Gtuchowie, Wysokienicach, Janistawicach - wefniaki, kiecuszki zaktadane s3a na
niedzielne msze, noszone sg przez asyste podczas uroczystosci koscielnych,
pierwszych komunii Swietych i odpustéw. Zdarza sie, ze wefniak petni funkcje
ostatniego przyodziewku - zostaje strojem posmiertnym. Pieczotowicie wykonane,
najbardziej okazate wefniaki slubne bywajg nierzadko pamiatka rodzinng

Materiaty filmowe

http://www.youtube.com/watch?v=3PtI95w9pPw fragment filmu Przygoda
na Mariensztacie, rez Ludwik Starski, 1953r.

http://www.youtube.com/watch?v=036juCLUoVs fragment filmu Zona dia
Australijczyka, rez. Stanistaw Bareja, 1963 r.

http://www.youtube.com/watch?v=dib2ViwWt3Y fragment filmu Chfopi, Jan
Rybowski 1973 r.

Warsztaty , Etniczny t-shirt”
(Czas trwania: 2 godziny lekcyjne)

Materiaty:
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bawetniany t-shirt, inna bawetniana czes¢ garderoby w jasnym kolorze, Iniana
torba

szablon

nozyki do papieru
arkusze foli format A5
flamastry

proces odbijania

farba do tkanin (dostepne w sklepach z materiatami plastycznymi)
gabka (zmywak kuchenny) lub maty watek malarski (ggbka)

gruba tektura

suszarka do wtoséw

tasma papierowa

rekawiczki ochronne

Przebieqg zajed:

1. Pogadanka nauczyciela na temat zdobienia odswietnego ubioru ludowego,

technik zdobniczych oraz ich kulturowo-spotecznego znaczenia.

. Prezentacja na rzutniku przyktadow technik i motywoéw ornamentéw na

ludowych strojach.

3. Warsztat. Wsréd zbioru haftéw ludowych dostepnych na www.strojeludowe.net

nalezy wczesdniej dokonad¢ wyboru wzoru (rekomendowany podhalahski i
wilanowski). Na wydruk wzoru haftu natozy¢ transparentng folie i skopiowac
ornament. Nastepnie wycinamy nozykiem do papieru pole haftu na folii tworzgc
azurowy szablon. T-shirt nalezy rowno roztozy¢. Pod miejsce przeznaczone na
wzor podktadamy grubg tekture (izoluje przylegajgcg czes¢ tkaniny przed
nasigknieciem farbg). Przytozy¢ szablon i umocowad go tasma papierowa.
Nastepnie delikatnie za pomocg gabki (zmywak kuchenny) naktadac farbe.
Proces wysychania farby mozna przyspieszy¢ suszarkg do wtoséw. T-shirt jest
gotowy.

Kilka przyktaddéw odbijania szablondw:

http://www.youtube.com/watch?v=N4jngCj1bAc
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