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Wystawa ,,Czutos¢ i aktywizm. Rodzice oséb LGBT+” to efekt wspdtpracy Stowarzyszenia
»Pracownia Etnograficzna” i Stowarzyszenia My, Rodzice. Jest to subiektywny obraz stworzony
na podstawie zebranych przez nas historii i opowiesci rodzicdw oséb nieheteronormatywnych,

ktdrzy aktywnie dziataja na rzecz spotecznosci rodzicéw i 0s6b LGBT+.

Na wystawie prezentujemy cytaty z wywiadéw etnograficznych przeprowadzonych z osobami na-
lezacymi do Stowarzyszenia My, Rodzice oraz kolaze i prace malarskie wykonane na warsztatach
badawczo-artystycznych. Catosé prezentuje rézne aspekty rodzicielstwa i aktywizmu, wazne
dla rodzicdw oséb nieheteronormatywnych w Polsce. Opowiada o kontekscie spotecznym,
w ktérym sami zostali wychowani, o coming outach ich dzieci, o relacjach w rodzinie, o trudno-
$ciach, z ktérymi sie mierza. Ale takze o ich dziatalnosci, wzajemnej pomocy, wspieraniu dzieci
czy zdobywaniu wiedzy m.in. poprzez uczestnictwo w Akademii Zaangazowanego Rodzica or-

ganizowanej przez Kampanie Przeciw Homofobii.

Opowiesci prezentowane na wystawie dotycza bardzo konkretnych relacji rodzicow i dzieci. Roz-
mawiaty$my z dwunastoma osobami. Sa to matki i ojcowie gejow, lesbijek, oséb biseksualnych,
os6b transpiciowych i niebinarnych. Kazdy z rodzicéw opowiadat o swojej drodze na sciezce

aktywizmu, dzielit sie pogladami i emocjami. Wystawa jest subiektywnym wyborem fragmen-
Wystagva czynr;a: \riedzicla | god téw wypowiedzi z naszych wielogodzinnych rozméw. Poruszamy najistotniejsze i zarazem naj-
20.11-16.12.2022 | czwartek—niedziela | godz. 15:00—19:00 . A K o .
Pracownia Duzy Pokéj, ul. Warecka 4/6 Warszawa bardziej charakterystyczne, naszym zdaniem, watki podkreslajace specyfike tej grupy. Naszym

celem jest, aby poprzez te krétka forme — choé nie wyczerpuje ona tematu — zwrécié uwage na
Wystawa stworzona w ramach projektu ,Czutos¢ i aktywizm. Rodzice oséb LGBT+” istotne zjawiska, a takze zaciekawi¢ i zacheci¢ do zgtebiania tematyki sojusznictwa oraz funkcjo-

realizowanego przez Stowarzyszenie ,Pracownia Etnograficzna” we wspdtpracy nowania rodzin nieheteronormatywnych w Polsce.

ze Stowarzyszeniem My, Rodzice. Projekt wspéHinansuje m.st. Warszawa. Lo, . . . . o,
Stowa wybrane z wywiadéw dopetniamy obrazem — kolazami i innymi formami plastycznymi, ktére

Wiecej materiatéw na stronie internetowej: powstaty w trakcie realizacji projektu. Chcemy tym wyborem pokazaé ztozone procesy i emo-
www.etnograficzna.pl/projekty/czulosc-i-aktywizm-rodzice-osob-Igbt/ cje, z ktérymi mierza sie rodzice oséb nieheteronormatywnych na drodze akceptacji i dalej, na
drodze aktywizmu.

Organizatorzy: Projekt wspotfinansuje Patronaty, matronaty i transonaty: Mamy nadzieje, ze nasza wystawa dla jednych bedzie stowem wsparcia i inspiracja do podzielenia

m.st. Warszawa sie wasna historia, a dla innych zaproszeniem do poznania aktywizmu sojuszniczego.

o } s = B D“ZY Za dhugie rozmowy i podzielenie sie swoimi historiami bardzo dziekujemy wszystkim naszym roz-
<, J {) MY (e koh FAN mdwczyniom_com.
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Ztodzieje tlen

Kazdy, kto jest rodzicem, wie, co to znaczy by¢ rodzicem, zaréwno z radosciami, jak
i ze zwigzanymi z tym smutkami. [..|] Smutki to moze Zle powiedziane, ale troski, no bo
wiadomo, ze kazdy rodzic zawsze sie martwi o dzieci. Natomiast bycie rodzicem osoby
nieheteronormatywnej w Polsce z pewnoscia wiaze sie z wigkszym stresem zwiazanym
z dzieckiem, z wiekszym lekiem o to dziecko, bo zwtaszcza w ostatnim okresie atmosfera
wokét oséb LGBT iw ogole nieheteronormatywnych jest dosy¢ trudna i w tej chwili my-
Sle, ze ten lek jest wiekszy po prostu. Poza tym ja jestem ojcem, bo mam dwojke dzieci
i oboje s3 w wieku okoto trzydziestu lat, jedno za chwile skoriczy, jedno niedawno skon-
czylo, i s3 w takim wieku, kiedy buduja sobie przysztos¢, juz prébuja sobie znalez¢ takie
miejsce na ziemi. | tak jak widze po moich dzieciach, jak i tez po dzieciach przyjaciét, to
te nasze dzieci wielokrotnie czesciej mysla o emigracji i opuszczeniu kraju.

Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dziecr

Ale w sumie, po tamtych ilus latach, jak juz teraz jestesmy, no to nauczylismy sie jakos

z tym zyé. Zostato to zaakceptowane. Cérka jest w zwiazku z dziewczyna. Niestety jest
to zwigzek miedzykontynentalny, miedzykulturowy i zeby byto jeszcze ciekawiej, to sie
okazato, ze ta dziewczyna, zktéra corka jest w zwigzku, jest transkobieta. Czyli mielismy,

ze tak powiem, sequel. Bo trzeba byto sie jeszcze z whasna zinternalizowang transfobia
zmierzy< i to jakos przejs¢. Kolejny etap wiedzy, kolejny etap poznawania tej osoby.
| tak to zycie nam sie, méwiac krétko, na poczatku pokomplikowato. Potem sie jakos
wyprostowato, ale w dalszym ciagu to nie jest taka sytuacja, ktérag mozna nazwad, ze
ona jest zupefnie normalna. Poniewaz to otoczenie, w ktérym zyjemy, i ta agresja spo-
teczna, i wszystkie stereotypy, ktére kraza, to powoduja, ze jednak cztowiek czuje taki
stres mniejszosciowy i te rézne homofobiczne ataki, zarty czy rézne teksty, ktére sg tu
i 6wdzie styszalne, to one powoduja, ze trudno tu méwic o jakiejs normalnosci. Jak nie
ma akceptacji czgsci ludzi, trudno méwié o prébie utozenia sobie zycia, to wszystko jest
dalekie od tego, jak bysmy chcieli, zeby byto. W tej sytuacji nie wiemy czy cérka nam
nie wyemigruje. Bo ta sytuacja tutaj si¢ pograza, jest coraz gorzej. W tym momencie
ta homofobia w jakis sposéb przyczyni sie do rozbicia rodziny. Bo ona nie ma checi
migracji, takiej wewnetrznej, ale poniewaz troche pozyta za granica, to wie, jak tam sie
zyje, jak to wyglada, ze tam jest fatwiej. Jest ta akceptacja wigksza i tak chyba sie powoli

do tego skiania.

Jarostaw, ojciec lesbijki

Nadal bolag mnie do zywego stowa pewnego pana o ,teczowej zarazie”. Urodzitam dziecko,

syna. Cztowieka, nie zaraze. | to... tymi sfowami dostatam w twarz, bo wiadomo, ze za-
wsze pierwsza dostaje matka. Ojciec oczywiscie tez, jednak mysle, ze najbardziej préocz
samego dziecka, dostaje matka. Jest mi z tymi stowami zle, bardzo zle. Boli tym bardzie;j,
ze do dzisiaj nie ustyszatam stowa , przepraszam”. To s3 miedzy innymi te ciemne strony
bycia rodzicem ,teczowego” dziecka. [..

Nasz syn, tak jak i my, Zyje non stop w stresie mniejszo$ciowym, co uswiadomita nam i wresz-

cie nazwata Kasia Remin w trakcie szkolenia w Akademii Zaangazowanego Rodzica. Syn
dodatkowo od lat zmaga sie z depresja.

Potrafie sobie wyobrazié, co te
osoby czuja i przezywaja.

Bo chyba nie ma nic gorszego
niz wykluczenie.

Niestety, obecna wtadza zezwala na réznego rodzaju dziatania, ktore to srodowisko od-

czfowieczaja. Ta obrazliwa dyskusja np. o niszczeniu polskich rodzin, toczy sie w prze-
strzeni publicznej, gdzie jest wrecz odwrotnie, to homofobia niszczy nasze rodziny.

Hanna, matka geja
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Przede wszystkim strach i dzielenie tego wykluczenia i odrzucenia. To jest strach, kto-
ry jest... bo to sie faczy zawsze, to wykluczenie, z upokarzaniem. Tam gdzie pojawiaja
si¢ osoby nieheteronormatywne, w duzej czesci jest pogarda, osmieszanie, wyzwiska
i czesto agresja, poza sfowna, jest rowniez fizyczna. Wykluczanie instytucjonalne — ten
mechanizm panstwa, ktére nie robi niczego, zeby cokolwiek zmienic. A zycie jest trudne
i przynosi doswiadczenia z chorymi rodzicami. Partner mojego syna nie moze przyjs¢ do
mnie do szpitala przynies¢ mi kompotu lub czystej bielizny, bo nikt go tam nie wpusci.
A ja wchodzac do szpitala, méwitam, ze ide do mojej tesciowej i nikt mnie nigdy nie za-
pytat, jak sie nazywam, kim jestem. Mogtam by¢ siédma kochanka... Po prostu uzytam
tego stowa magicznego i wchodzitam. | to jest trudne, bo przeciez... w tej chwili jeste-
$my sprawni i nic nam nie jest, ale no takie rzeczy beda sie dziaty.

Dorota, matka geja

Jesli odrzucam homoseksualnosc,

to odrzucam cztowieka.

Danuta, matka osoby transpfciowej

Gdybym miata drugie dziecko, heteroseksualne, to panstwo traktowatoby dwoje mo-
ich dzieci, z tego samego zwiazku, jak dwie rézne osoby. Jedna moze mieé takie, a nie
inne prawa, druga — nie. Gdybym miata cérke, ktora wyjdzie za maz, to jej maz moze
wszystko odziedziczy¢, kiedy jej juz nie bedzie. tacznie z rzeczami, ktére ja jej przekaze,
a chciatabym, zeby, powiedzmy, jakas pamiatka rodzinna miata ciagtos¢. Ja chciatabym,
zeby partner mojego syna dostat jakies pamiatki rodzinne po nas, bo to jest réwniez
budowanie wspélnoty. To sie nie koriczy tylko na tym jednym. | w zwiazku z tym czuje
sie wykluczona, i to jest dla nas trudna sprawa, ze my tez jestesmy w tym kompletnie
wykluczani. Nikt o nas nie pamieta, mimo ze jak wysytalismy dzieci do szkoty, to nikt nie
powiedziat: ,Jak jest homoseksualny, to moze pani pfaci¢ mniejsze podatki, bo i tak nie
bedzie z tego korzystat”.

Dorota, matka geja

Ale powiem tez, co staram sie wypierac, nie eksplorowac tego. Ja boje sie jakiegos kryzysu
psychicznego mojego dziecka.

Powiem wprost.
Ja sie boje proby samobodjcze;.

Danuta, matka osoby transpfciowej
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Rodzina generalnie polegata na tym, zeby dyskretnie myslec¢ i dawacd dobre rady, jak to
zrobi¢, zeby sig nikt nie dowiedziat, nigdy. Nawet mozna byto udawac tesknote, ze syn
jest za granica, a dzigki Bogu byt za granica i nikt nie wiedziat, co sie tam wyprawia. Czyli
na pewno mnie sie to kojarzy z tymi rodzicami, ktérzy sie pierwsi ujawnili. Nie sobie
oczywiscie przypisuje te zastuge, ale gdzies podazamy za tymi pierwszymi rodzicami,
ktdrzy glosno powiedzieli, ze maja dzieci homoseksualne i ze jest to jedna z cech tych
dzieci, podobnie jak za dugie rece albo za waskie stopy.

Dorota, matka geja

Mezczyzni sie potwornie boja tego, zeby coskolwiek homoseksualnego z nich nie wylazto.

Aprobata dla homoseksualnosci tez jest elementem tego. Bronia sie przed tym tak, ze
werbalnie opowiadaja, jak méwit jeden kolega na Akademii Zaangazowanego Rodzica,
ze kazdy, kto mu zajechat droge, to byt pedat. Mdwi: ,Stuchajcie, przestatem tych ludzi
nazywac pedatami. Zadziatato”.

Marek, ojciec lesbijki

Tecza?

Nie wiem. Pytanm.

T

Autor:
Marek,
ojciec lesbijki



Ja sama myslatam sobie, takie miatam w ogéle wyobrazenie o osobach transptciowych, ze to ¢

s troche takie kobiety, mezczyzni przebrani w sukienki. Myslatam sobie, ze zawsze bedzie ~ Autorki:
Basia,

widag, ze ona byla kiedys..., ze urodzita sie w taki sposdb, z takimi atrybutami seksualnymi.
mama dziecka

Batam sie $miesznosci, batam sie wytykania. No ze waénie znajdzie si¢ na marginesie. Nie niebinarnego
wyobrazatam sobie, ze w ogéle moze jakos normalnie funkcjonowac, zdoby¢ wyksztatcenie
i pracowac w jakims innym zawodzie niz zwiazany z prostytucja. Wszystkie stereotypy wyszty ~ Ewa, mama

na wierzch. Wiasnie dlatego méwig, ze deklaratywnie to ja oczywiscie wszystkich popiera- transpiciowego

. . . . . . o syna
tam, i tak dalej, i tak dalej, natomiast to, w co wierzytam, to sie po prostu pojawito. To, co 4

jakos tam miatam gdzies gteboko w podswiadomosci, no to po prostu wylazto na wierzch. Alina, matka
transplciowe;j

Alina, matka transpfciowey kobiety kobiety

Sa ludzie blizej mojego wieku, ktorzy nie sa w stanie tego zrozumied, oni moga to zaakcep-
towad, ale nie zrozumied. [..] U nas jest taka matka i ona ma potworny problem, bo jej syn
jest nieokreslony i ona nie wie, czy ten syn jest gejem, czy ten syn jest transptciowy, czy
ten syn jest jakis inny. On sie jakos nie tego i to jest dla niej najwiekszy problem. A mdj syn
méwi: A dlaczego on sie ma okreslaé? No zbit mnie z nég zupetnie. My nie jestesmy przy-
zwyczajone do takiego stanowiska, to jest tak duza nowos¢ chyba dla nas, szczegélnie dla
starszego pokolenia, ze trudno sie po prostu przestawi¢, trudno sie przestawic.

Mafgorzata, matka geja

Gdy zastanawiatam sie nad tym,

dlaczego osoby nieheteronormatywne
s3 zle postrzegane, przyszta mido
gtowy mysl, ze odbierane s3 wytacznie
poprzez swoje zycie intymne.

Gdyby oceniato sie to, kim sa, na przyktad swietng nauczycielka, dobrym lekarzem czy fan-
tastycznym tancerzem, nie bytoby zadnego problemu. Jesli ktos deklaruje sig, ze jest
lesbijka czy gejem, nie wspominajac o osobach biseksualnych, w glowie zapala sie lamp-
ka, ze jesli gej, to z drugim facetem w t6zku, jesli lesbijka, to z kobieta. Mysle, ze whasnie
wtedy rodza sie watpliwosci, strachy i niezgoda na takie zachowania. Na tym poziomie,
bo najakim innym?

Hanna, matka geja

Ja mam poczucie, ze przez wigkszos¢ zycia mojej corki nie rozpoznatam, ze ona jest
dziewczynka i ze ona musiata mi to tak wprost powiedzieé: ,Mamo, to jest tak”. [..]
Kiedy ona mi o tym powiedziata, to potem rzeczywiscie przypominaty mi sie rézne
momenty, w ktérych mogtam sie nad tym zastanowié. By¢ moze to byto jeszcze na




= zasadzie takiej, ze ona sama jeszcze nie wiedziata, co sie dzieje i jak nazwac to uczucie,
Autorki: 7z ktérym jest. Ale mogtam, no moze mogtam jako$ nie przyjmowac za pewnik tego, cze-
Basia,

driock go jestem nauczona, tylko po prostu wstucha¢ sie. Nie miatam instrumentéw. Nie mam
mama dziecka

niebinarnego do siebie o to pretensji, ale oczywiscie no miatam tez taka dos¢ dtuga faze, ze byto mi
smutno i miatam poczucie winy, ze nie utatwitam nic, nie? Tez nie utrudniatam specjal-

Ewa,mama  nje. No ale wyobrazam sobie, ze moja cérka musiata sig czué samotna.
transpiciowego
syna  Alina, matka transpfciowej kobiety

Alina, matka
transplciowe;j

we Ja na przyktad uwazam, ze bardzo
czesto ta homofobia, ktéra jest,
jest nieswiadoma po prostu.

Mafgorzata, matka geja

Ja, kiedy pierwszy raz sie spotkatem z pojeciem homoseksualizmu, nie pamigtam, czy to
wtedy tak sie nazywato, czy jakos inaczej, ale pamietam taka ksiazeczke ,O czym kazdy
chtopiec wiedzie¢ powinien”, to byfa koricéwka lat 70. chyba. No to to, co my dzisiaj na-
zywamy homoseksualizmem, byto w dziale ,Inne zboczenia”. Wigc gdyby to byto wtedy,
to w ogdle jakas tragedia by byta. Ja sie ciesze, ze to [coming out dziecka| nastapito
w erze internetu i mogtem bardzo szybko zweryfikowaé mnéstwo nieprawdziwych in-
formagji, ktérymi byt nasigkniety méj mézg.

Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dziecr

Nie bede sie tu wybielaé — pozwalatam sobie na rézne zarty, jak réwniez nie reagowatam na
zarty —niemadre, homofobiczne. Nie rozumiejac ich, nie wiedzac, jaka sprawia... Na tym
poziomie troche bym to poréwnata do czegos takiego, ze kiedys méwito sie, ze ktos ma
slepego ojca lub kulawe dziecko — dzi nie do pomyslenia, zeby uzy¢ takiego stowa—ato
funkcjonowato powszechnie. Mysmy sie dopiero tych stéw uczyli, dlatego ta wrazliwosé
budzita si¢ znacznie pézniej, mysle... Kiedy swiat zewnetrzny, tez wptywy Zachodu iru-

chy réwnosciowe, ktére u nas nie byly tak silne... Brak tego 1968 roku, jak i jakiejkolwiek
rewolucji, odejscia od myslenia takiego bardzo zasciankowego, o roli zaréwno kobiet, jak
i mniejszosci... O tym sie po prostu w ogdle w Polsce nie méwito. Ukutam sobie nawet
ostatnio na wlasne potrzeby takie okreslenie, ze mysmy te wrazliwos¢ musieli sobie wy-
drapa¢, troche z tego, co przynosity nam zachodnie trendy, o czym zaczynalismy méwic,
czytalismy — ale tez wydrapac w sobie. Powiedziec sobie, ze to, ze kiedys tak méwitam,
to nie byto madre...

Dorota, matka geja
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Jak rodzic nie chce, to sie nie dowie.

Marek, ojciec lesbijki

Dla mnie przede wszystkim niezrozumiate i niesamowicie dotujace jest to, ze rodzic potrafi

nie kochad i nie akceptowad w catosci cztowieka, ktorego sprowadzit na ten swiat.

Hanna, matka geja

Co jest wazniejsze: ideologia,
przekonania czy wtasny potomek?

Mafgorzata, matka geja

Reakcje na coming out dzieci

Taki typowy cykl comingoutowy jest taki, ze rodzice tam cierpia, mdwie o tym pozytyw-
nym przebiegu, [..] ale nawet jak jest pozytywny, to rodzice co$ tam negocjuja, wal-
cza, walcza, walcza, walcza, walcza, daja spokdj, przyzwyczajaja sie. No ale dziadkom
nie méw. Babcia ustyszy, to dostanie zawatu. [...] Nie méwmy, nie médwmy, bo tradycja
polskiej rodziny jest niemdwienie.

Marek, ojciec lesbijki

A jesli chodzi o moich rodzicéw, to cérka dokonata przed nimi coming outu. | to byto
nawet zabawne, bo to byto w czasie Wigilii, jak moja mama widziata, jak cérka bawi sie
znaszymi wnuczkami, czyli z cérkami syna, to tak zaczeta zagajaé: ,No, widze fajnie sie
tu bawisz z tymi dzie¢mi. Pewnie niedtugo bedziesz miec swoje dzieci”. Na co cérka
powiedziata: ,Niestety, babciu, ja nie bede miata dzieci”. ,A dlaczego?”. ,Bo jajestem
w zwiazku z dziewczyng”. No i zapadta konsternacja. | moja mama wtedy méwi: ,No
dobrze, jestes w zwiazku z dziewczyna. To dwie dziewczyny tym bardziej moga miec
dzieci”. Co kompletnie roztadowato sytuacje. No i okazato sie potem, ze moi rodzice
przeciez tez zyja na tym Swiecie, tez go obserwuja i maja tez znajomych, ktérzy maja
dzieci czy wnuki nienormatywne i dla nich jest to oczywiste. Tylko ze wzgledu na ta
caty sytuacje spofeczng o tym sie nie méwi. To sie wszystko udaje, ze tego nie ma. Tak
ze ze strony dziadkow byta petna akceptacja, byto modelowo ze strony tych jednych
dziadkéw.

Jarostaw, ojciec lesbijki

| poniewaz to byty imieniny, to mito byto, jak juz z walizkami wedrowalismy do takséwki,

to na klamce drzwi do naszego mieszkania wisiata torebeczka. W tej torebeczce jakis’
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drobiazg z okazji imienin z zyczeniami oraz list z napisem: ,Nie czytajcie tego natych-
miast, przeczytajcie to w spokojnej chwili”. No wiec jako ludzie normalni przeczytalismy
to natychmiast, natychmiast to rozerwalismy, tak? No, jeszcze by tego brakowato, ze-
bysmy z taka bomba jezdzili, tak? | tam byto napisane w tym liscie, ze: ,Jestem lesbijka
i sie batam wam to powiedzieé, w tej formie to przekazuje, te wiadomos¢”. No wiec
akceptacja... To znaczy troche rozwine ten watek: jak cztowiek ma troje dzieci i przezyt
iles lat w obawie, ze ktdéres wpadnie pod tramwaj albo zachoruje, albo to, albo tamto,
to natychmiast przy tego typu historii zaczynaja sig kreci¢ filmy. No... Zostata karmeli-
tanka bosa i osigdzie w klasztorze, i nigdy sie juz nie zobaczymy, tak? Albo zakochata sig
w slicznym Patagoniczyku, wyjezdza na Ziemig Ognista, wpadnie za jakies siedemnascie
lat. Albo ma raka, tak? Albo innego pypcia, tak? [..] | jak sig okazato, ze to jest wyznanie:
»Jestem lesbijka”, to szczerze mowiac, to byto takie: ,Uff!”. To tylko tyle, tak?

Marek, ojciec lesbijki

Méwi: ,Stuchaj, jestem osoba transptciowa”. No i dziura, oczywiscie czarna dziura. Mysle,

okej, to ma co$ wspdlnego z picia, styszatam, otartam sie, okej, dobra. To znaczy, ze poza
tym wszystko jest okej? Jestes zdrowy, nic sie nie dzieje, nie masz konfliktu z prawem,
twoja dziewczyna nie jest w cigzy? Wszystko poza tym jest okej? Mdwi: ,No tak”. Uff,
bardzo mi ulzyto wtedy. No i on wtedy mowi: ,Stuchaj, to sie wigze z czyms. W tym
momencie to jest duzy temat, ale chciatbym, zebys zaczeta od tego, zebys méwita do
mnie zenskim imieniem, zebys méwita do mnie, jak do kobiety”. | to byto oczywiscie
szokujace dla mnie w jakis sposéb, ale mysle, dobra, nie widze problemu, zeby tak byto.

| zaczetam od razu tak sie zwracad.

Danuta, matka osoby transpfciowef

Jak juz w wieku dwudziestu chyba lat, méj syn powiedziat, ze jest gejem [...]. Byt to kubet

zimnej wody, bytam absolutnie negatywnie nastawiona do tej informacji. Gtéwnie ze
wzgledu na nasze spoteczenistwo, na to, ze Polska jest opanowana przez Kosciot, ka-
tolicyzm, ktéry sieje nienawiéé i bardzo psuje atmosfere w spoteczenstwie. [..] Cata
dyskusja na temat tego, co my myslimy na ten temat, odbyta si¢ listownie. Ja bytam
zdruzgotana, jako ze bytam osobga samotna, miatam jedno dziecko i moje, moze nie ma-
rzenie, ale przeswiadczenie o tym, ze bede miata rodzine, legto w gruzach. To znaczy, ze
nie bede miata rodziny i, ze tak powiem, wszystko to, na co miatam nadzieje w swoim
zyciu, zostato zniwelowane tym jednym o$wiadczeniem mojego syna, ze jest gejem. [...]
Napisatam mu, zeby sie nad tym zastanowit, bo moze mu sie to wydawacd, ze jest gejem
i zycie geja w Polsce jest bardzo trudne, ludzie na niego beda patrzyli jak na kogos, kto
jest mato wartosciowy. [...] No i my$my wymienili kilka takich listéw, ja przeptakatam
caty miesiagc nad ta moja wizja rodziny i na tym sie skoriczyto po prostu.

Mafgorzata, matka geja

| ja dopiero po tej euforii, ze to nie jest nic naprawde tragicznego, to potem dotarto do

mnie, w trakcie tej rozmowy, ze ona bafa si¢ mojej reakgji. | byto mi bardzo przykro
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z tego powodu. Nie wiem, co sobie mog’ra wyobrazié, ale spodziewam sie, ze monga
sobie wyobrazi¢ mnie odrzucajaca. Zawsze jest takie pytanie, czy datam jej podstawy do
tego, zeby wyobrazita sobie taka sytuacje.

Danuta, matka osoby transpfciowes

Ja tez miatam réznego rodzaju wyobrazenia. Od razu tez pomyslatam sobie: Boze, jakie to

bedzie dla niej trudne zycie, jakie trudne zycie j3 czeka. A my nie wiemy, jakie zycie czeka
nasze dziecii to nie ma zadnego zwiazku z tym, czy one s3 transpiciowe, jaka majg orien-
tacje, to nie ma nic wspdlnego. Sg osoby heteronormatywne, ktére nie wioda szczesli-
wego zycia i po prostu sa miliardy nas. Wiec, no, jakos przestraszytam sie tego. Ale ona
jest taka madra, bo ona od razu mnie skontaktowata z Eweling Negowetti: ,Mamo, ty

sobie porozmawiaj z pania Eweling”. | zaopatrzyta mnie w réznego rodzaju pomoce.

Alina, matka transpfciowes kobiety

Pierwsze moje odczucie to byto takie, ze ja nagle sie poczutam bardzo osamotniona, wyda-

wato mi sig [...], ze nie moge nikomu powiedzie¢, bo zostang odrzucona, jak powiem, i ze
teraz musze po prostu trzymac to w sobie i to jest jakas taka wielka tajemnica, jako taki
ciezar wielki. | bede musiata z tym zy¢, bo inaczej no nie poradze sobie sama, bo wszyscy
si¢ ode mnie odwréca. Miatam cos takiego w gtowie. A moje dziecko jak wtasnie doko-
nato tego coming outu, na poczatku jako gej, to zauwazytam, ze dla niego to byta duza
ulga. Bo on nagle mdgt bardzo wyrazaé swoja ekspresje i to zrobit. Znaczy, zaczat to
robi¢, zaczat sig ubierad specyficznie, farbowat sobie wtosy na rézne kolory, pamigtam,
bo nagle poczut si¢ wolny. Tak ze jego to bardzo uwolnito. A ja klasycznie, ja po prostu
wesztam do szafy. Ja sie chciatam ukryé przed catym éwiatem. [..] To wiaénie miatam
wyniesione zdomu, przez mojego ojca, ze nagle poczutam sie inna, czyli ta zfa, ta gorsza,
czyli ta nie wpasowujaca sie po prostu w ramy. To dla mnie byto nie do zniesienia, to byto

straszne. Bardzo cierpiatam, przezywatam, naprawde.

Aneta, rodzic osoby niebinarnef

Mdwita, ze ona nie wie, czy nie jest biseksualng osobg i jakos na temat tej seksualnosci

troszeczke cos wspominata, ale my poniewaz nie mielismy zadnego doswiadczenia ani
wyksztatcenia, ani wyczulenia na te tematy, to myslelismy, ze to s3 kwestie zwiazane
zjej dorastaniem, z jej rozwojem, oczywiscie wszystko minie i bedzie dobrze. Kiedy ona
juz byta na studiach i pojechata na wymiane studencka do Ameryki, wtedy nam przez
Skype’a zrobita ten coming out, czyli powiedziata, ze jest osobg homoseksualng i ze jest
tego absolutnie pewna. | to byto takim momentem, kiedy musielismy sie juz bardziej
powaznie nad tym zastanowi¢, juz wiedzac, o co chodzi. No oczywiscie to byto bardzo
trudne emocjonalnie dla mojej zony i dla mnie. Nie bylismy sie w stanie z tym pogodzi¢.
Wszystkie takie fazy standardowe przechodziliémy, czyli wyparcie, niedowierzanie, ze to
si¢ pewnie wyprostuje i bedzie dobrze. No ale stanowczosé corkiiniechel péjsciaz nami
na jakis ukfad, ze tak to nazwe, powodowaly, ze stanelismy w sytuacji, ze ten kontakt
miedzy nami zaczat si¢ pogarszac. | byto ryzyko, ze go stracimy. Na to na pewno nie byli-

$my [gotowi], nie chcieliémy do tego dopuscic. No i sytuacja potem potoczyta sie w taki
sposob, no przy tych wszystkich rozmowach, jak patrze na to z obecnej perspektywy, to
mielismy do czynienia z osoba, ktéra byta absolutnie zorientowana w temacie, oczytana
i byta ekspertem, a my bylismy niedouczonymi osobami, ktére w zasadzie postugiwaty
si¢ stereotypami i jakas naskérkowa wiedza, zdobyta gdzies tam z prasy, niewiele tego
byto. Wtedy cérka nam zaproponowata, zebysmy sie skontaktowali z KPH [Kampania
Przeciw Homofobii — przyp. red.] i zapisali do Akademii Zaangazowanego Rodzica. | my
si¢ na to zdecydowalismy.

Jarostaw, ojciec lesbijki

Trudnosci

Pierwszy moment, jaki sie pojawia, to z pewnoscig poczucie wykluczenia i zagrozenia.
To zagrozenie rozumiane bardzo szeroko. Jako zagrozenie dla siebie, ze nie poradze so-
bie z wtasnymi rodzicami. Pierwsze oczywiscie w kolejnosci zagrozenie fizyczne wobec

dziecka. | to zagrozenie z kazdej strony. Lek.

Dorota, matka geja

Dzieci tego nie chca, transptciowosé nie jest czyms, o czym ludzie marza. Ten argument,
ktdry sie wszedzie styszy, ze: ,Ojeju, w glowach im sie poprzewracato”. No nikt tego
nie chce. Po prostu nikt tego nie chce. To sie dzieje i teraz jest albo przyjecie tego, albo
dzieci decyduja sig na samobéjstwo.

Alina, matka transpfciowey kobiety

To jest dla nas przezroczyste, my nawet tego nie widzimy, ze my siedzimy w tych normach.
Dopiero tak naprawde, kiedy cztowieka cos bezposrednio dotyczy, dopiero zauwaza, ze
rzeczywiscie to ma miejsce, ze: ,Ach, to na tym polega, ach, to na tym w ogéle polega

coming out, coming outy”. Bo moje coming outy nastepuja za kazdym razem. Caly czas.

Alina, matka transpfciowey kobiety

Nam tez jest potrzebna pomoc, nam, rodzicom. My zyjemy w doktadnie takim samym
$wiecie. Zderzamy sie doktadnie z taka samga rzeczywistoscia. Moze mamy jeszcze bar-
dziej przekichane, bo zdajemy sobie sprawe z wielu rzeczy, z ktdrych oni sobie jeszcze
tak na poczatku tego coming outu czy decyzji nie zdaja sprawy. No tak, jak ja. Ja nie
zobaczytam jej szczesliwej, biegnacej faka ze swoja dziewczyna... Tylko ja zobaczytam ja
wiasnie, ktéra przemyka gdzies pomiedzy ulicami, bo ucieka przed jakimis... no, agreso-
rami, ktérzy maja w gtowie inaczej. To tak byto.

Ewa, mama transpfciowego syna

15 @@



-

Autorki:

mama

Basia,
dziecka

niebinarnego

Ewa, mama

transpiciowego

syna

Alina, matka

transpiciowej

¥ 16

kobiety

Jak sobie radzic?

Tutaj ten kontekst spoteczny bardzo duzo wnosi. Bo to jest jednak obarczone ciagle
takim duzym poczuciem wstydu i wykluczenia spotecznego, i to w kazdej rodzinie moze
wygladad inaczej. Mysle, ze podstawowa rada, jaka moge dad, to absolutnie zaakcep-
towac dziecko i bardzo pilnowa¢ i doktada¢ wszelkich staran, zeby nie zgubi¢ kontaktu
z tym dzieckiem. Bo to jest dopiero... Gdy to dziecko zostaje samo kompletnie z tym
wszystkim, to to jest dla niego najtrudniejsze. Raz, ze ono musi si¢ iles lat zmagaé samo
ze wszystkimi swoimi emocjami, bo nie ma wsparcia ze strony szkoty ani zadnych insty-
tucji, tej wiedzy nie ma. Psychologowie, lekarze generalnie sa stabo wyksztatceni w tym
temacie.

Jarostaw, ofciec lesbijki

Akademia Zaangazowanego Rodzica,
poszukiwanie wiedzy i wsparcia

Jezeli ktos pierwszy raz w zyciu przezyt cos w rodzaju procesu psychoterapii grupowe;,
no to... to ci ludzie s3 jemu bardzo bliscy. Ale przede wszystkim jest to, ze kurde, nie ma
poczucia winy. Nie, to nie moja wina, ze mdj syn jest gejem. To jest normalne, méj syn
jest normalny... To takie wyjscie z btota, z czarnego kanatu, z tunelu, na swiat. Ten swiat
si¢ robi radosniejszy, lepszy. Stosunki z dzie¢mi sig zazwyczaj polepszaja.

Marek, ojciec lesbijki

A potem spotkatam sie z innymi rodzicami na grupie wsparcia i spotykatam sie z nimi przez
rok. Raz w miesigcu to byty spotkania, prowadzone przez psycholozke, bardzo fajna
osobe. | to byto dla mnie kluczowe przejscie. Przejscie do méwienia o tym, stuchania
o podobnych doswiadczeniach ludzi, ktérzy mieli dzieci w réznym wieku, réznej pici
i przechodzily to te dzieci w rézny sposéb. Pomyslatam sobie: Dobra, to jest tak, jak
zinnymi rzeczami. Nie ma jednego wzoru, s3 tylko ogdlne ramy.

Danuta, matka osoby transpfciowej

| wszyscy sie uczylismy nawzajem tych nowych rzeczy, bo one byly zupetnie obce. Nato-
miast wszyscy sie chcieli nauczy¢ i to byli ludzie, ktérzy chtoneli wiedze z zachwytem.
Mysmy mieli spotkanie z transchtopakiem, z rodzing dziewczyn, ktére maja dzieci, z ro-
dzicami, innymi rodzicami trans i gejow, i lesbijek. | to byto po prostu tak cudowne spo-
tkanie, ze ja whasciwie jestem wdzieczna za to losowi, ze dat mi doswiadczy¢ czego$
takiego. Bo nie wiedziatam, ze taki swiat istnieje, ze tacy ludzie istnieja.

Ewa, mama transpfciowego syna
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Ja miatam potrzebe w ogéle wygadania si¢, opowiedzenia swojej historii i zeby ktos mnie

zrozumiat i zeby powiedziat mi, ze tak, ja cie rozumiem. Ja cie rozumiem, bo ja tez tak
miatam. | jeszcze duzym wsparciem dla mnie byto wtasnie to, ze spotkatam sie z rodzi-
cami, z tymi mamami pierwszymi, ktére juz kilka lat wezesniej miaty coming out swoich
dzieci i one byly juz whasnie na takim etapie, ze byty juz akceptujace. | to dla mnie byto
tez wazne, bo mi sie wydawato, ze ja nigdy nie bede akceptujaca w petni matka, ale jak
widziatam je, ze one takie s3, to sobie pomyslatam: No moze jednak ja kiedys tez, za pare
lat bede tez w tym samym miejscu.

Aneta, rodzic osoby niebinarnef

Zmiany

Po coming oucie? Bardzo si¢ zmienito. To znaczy ja musiatam ten wizerunek mojego
dziecka zrekonstruowad, bo ono zaczeto sig inaczej zachowywaé. Méwi w inny sposéb,
ma troche inne zachowanie. Nie ubiera sie jakos szczegdlnie w sposdb zenski, kobiecy, ale
nosi kolczyki na przyktad. Nie robi makijazu, ale nosi bransoletke, ktéra ma ode mnie, taka
niemeska. Widac, ze jest to ozdoba kobieca. Wiec musiatam ten wizerunek w sobie osa-
dzi¢. [..] | druga sytuacja, jaka pamietam z tych pierwszych miesiecy. Poszty$my z [moim
dzieckiem| na zakupy na dziat bielizny damskiej. | czutam sie fatalnie. Bo jej obecno$é tam,
w nie takiej czysto kobiecej postaci, wsréd stanikéw i majtek, mysle sobie, Boze, jak to jest
widoczne. Widziatam ja oczami innych kobiet, ktére tam byly. To jest oczywiscie jakies
wyobrazenie moje. Tak, to raczej byto moje wyobrazenie. Ja po prostu czutam sie gteboko
niekomfortowo. [...] Wiec taki stres, jakiego doswiadczaja bliskie osoby oséb transptcio-
wych, mysle, ze wigze sie z silng obecnoscia normy, ktéra nie jest wyczuwalna, dopoki
ktos tej normy nie przekroczy. | dopiero zaczetam ja dostrzegaé wtedy. Teraz duzo wiek-
sza mam odpornos¢ i tolerancje, bo jestem tez tego swiadoma. To mnie zaskakiwato po
prostu. To byly sytuacje, w ktérych znajdowatam sie pierwszy raz. | nie rozumiatam swo-
ich zachowan, nie rozumiatam zachowar tych ludzi. | budzito to we mnie gniew, ale co tu

chcecie wszyscy. Rodzaj irytacji, az do gniewu wrecz.

Danuta, matka osoby transpfciowef

No taka trudna i dos¢ upierdliwa rzecza jest to, co teraz zrobie, ze nie ,syn”, a ,dziecko”. Ze

za kazdym razem potrzebuje to wytlumaczyé. Chociaz on méwi, czesto to podkresla,
ze wiesz co, mam dzisiaj na to wylane, czy mowia tak, czy tak. Ale ja gdzies potrzebuje
o tym méwic, jako ze nasz jezyk nie przewiduje osoby miedzyptciowe;. | nie jest to syn,
i nie jest to corka, ale jest to moje dziecko. | ustalitam sobie to z [dzieckiem], i pytatam,
jak mam o tobie méwi¢, bo tez chciatam, zeby to byto uzgodnione. Bo ja méwie, nie
wiem, jak bys wolat. A on mowi: ,To méw po prostu »dziecko«”.

Basia, mama dziecka niebinarnego

Ja zmienitam troche kierunek swojego zycia, bo wiedziatam, ze musze sie zajac soba, to

znaczy znalez¢ sobie cele czy inne rzeczy, takie, zeby one nie opieraly sie na przeswiad-

czeniu, ze bede miata rodzing, dzieci, wnuki i tak dalej. Wiec jest to zupetny zwrot i to
nie jest przyjemny ani mity zwrot w zyciu. Na cate szczescie zawsze bytam osoba na tyle
kreatywna, ze umiatam sobie znalez¢ rézne zajecia i cele.

Ma{gorzata, matka geja

Bufor miedzy pokoleniami

Méj tato powiedziat, ze owszem on na przyktad akceptuje, jest w stanie zaakceptowaé
[moje dziecko], ale nie jest w stanie zaakceptowac faktu, ze na ktdras impreze rodzinna
on mégtby przyjs¢ ze swoim chtopakiem, ze w ogéle absolutnie sobie takiej sytuacji nie
zyczy, powiedziat co$ takiego. No i od tego czasu [moje dziecko] po prostu zerwal[o]
kontakty ze swoimi dziadkami. No bo to nie jest akceptacja. To jest akceptacja do pew-
nych granic i dla niego to byto po prostu... Dla niego byto nie do zaakceptowania, ze jest
nieakceptowany. [...| Nagle zaczetam zy¢ w dwéch swiatach whasnie osobnych, bo to tak
na przykfad przychodzity swieta i ja bytam rozerwana, nie wiedziatam wtasnie, co mam
zrobi¢, bo tak tutaj z jednej strony z moimi dzieémi sie chciatam spotkaé, no ale z drugiej
strony na przyktad byta Wigilia i miatam tez potrzebe, zeby spedzi¢ te swieta z moimi
rodzicami, zmojg siostra i w zasadzie bytam taka rozdarta, i tak to organizowatam, ze tak
tu Wigilie spedzatam na przyktad z rodzicami, a tutaj pierwszy dzier swiat zapraszatam
moje dzieci i spedzatam swieta z moimi dzie¢mi. Nie mogtam tego wszystkiego razem
potaczy¢, no bo moje dzieci po prostu sobie tego nie zyczyty, one tego nie chcialy, a ja
chciatam to uszanowaé. No wiec sobie jakos w ten sposéb radzitam.

Aneta, rodzic osoby niebinarnef

My czesto bywamy i tym pierwszym buforem, ale tez osobami, ktére to starsze jeszcze

pokolenie moze obwinia¢. Bo moja matka tak méwita, z ktéra miatam gleboka wiez,
bardzo ja kochatam: ,To jest wszystko twoja wina. Ty mu na wszystko pozwalasz. Twdj
syn byt grzeczny, omijat katuze, na wszystko mu pozwalasz i zdarzaja sie takie sytuacje”.
Zdarzaja sie tez sytuacje, te generacyjne, kiedy ci dziadkowie pozostaja w takim swiecie
absolutnie homofobicznym, wytaczajac swoje wnuki. Nasze wnuki sa super, bo s3 nasze
i wara swiatu od nich. Natomiast cafa reszta... Nie prébuja zrozumied. A jest to bardzo

trudne.

Dorota, matka geja

Poczatki aktywizmu, konfrontacja

ze swiatem zewnetrznym

Ja posztam najpierw troche w aktywizm, ale taki nieco histeryczny, jak dzisiaj na to pa-
trze — to jednak nie do korica miatam przerobiony w sobie strach, lek. Lek o dziecko.
Maz sie troche wycofat, wszedt troche do szafy: meskie wyjazdy, to musiat wystuchad
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- jakas niewyobrazalng ilos¢ zartdw na temat pedatéw. | chyba gdzies jest na etapie, ze nie
Autorki: chce mu sie tego stuchad, ze to tak beznadziejnie glupie. A jednak, mimo ze jest gtupie
Basia,

> i wydaje sie niewinne — bo pieciu fajnych heteroseksualnych facetéw sie posmieje z pe-
mama dziecka

ebi datéw, to jednak zostawia taki brud w tej glowie.
niebinarnego

Dorota, matka geja
Ewa, mama

transpiciowego _

syna
Y Czesto jest taka sytuacja, ze jakies osoby znajome, ale takie, z ktorymi sie rzadko kontak-
Alina, matka tujemy, zadaja takie grzecznosciowe pytania: ,A jak tam? A jestes dziadkiem? A twoje
tra"SPIiCil‘:yvej dzieci sig ozenity?”. No i ja przyjatem taka strategie, ze od razu méwie, zeby tutaj nie
obiety

byto niedoméwien, ale tez sobie pomyslatem, ze to jest okazja do edukacji i méwie:
»Wiesz, w Polsce geje nie moga sie zeni¢, a ja mam akurat syna geja”, no i czasami jest
takie zaskoczenie, nie ma nigdy zadnej wrogosci, ale czasem jest takie pytanie potem,
po jakims czasie: ,Ty, no ale powiedz jak to jest? Czy on sie przebiera w sukienki, czy
co$?”. Jamédwie ,Nie, no stuchaj, jakbys go zobaczyl, to bys sie nie domyslit nigdy — nor-
malny facet, chtop wielki, broda, dobrze zbudowany”. Nie ma takich zachowan, ktérych
sie oczekuje po gejach, ze on bedzie chodzit w rézowych ubrankach i cienkim glosem...
wiec absolutnie, ja nie potwierdzam.

Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dziecr

| tez taka postawa walki sie wytwarza. Bo jest albo zaniechanie i taki rodzaj pracy nad wia-
sna niepamiecia. Nie wiem, o co chodzi, jestem zarobiona, nie interesuje mnie, jakos to
bedzie. Ale w jakiejs czesci, bo na pewno nie w wiekszosci, jest postawa walki. Najpierw,
zeby przewalczy¢ to niebezpieczenstwo. Potem zaczynamy sie dowiadywac czy uswia-
damiac sobie, ze zyja obok nas ludzie i tym razem s3 to nasze dzieci, ktore sa pozbawiane

praw.

Dorota, matka geja

Jest taki dodatkowy aspekt tego aktywizmu rodzicielskiego, ze on jest taki podbudowany -
wiasnie doswiadczeniem bycia rodzicem. Ze na przyktad jak ja jestem aktywna w swoim : A i ! - WSZYStkO jeszeze
ruchu pride'owym w zakfadzie pracy i juz mi koledzy méwia: ,Dobra, odpuscimy”, cze- A moglo siQ udac
gos tam jednak nie uda nam sie ustawi¢ z PR-em zewnetrznym, z dziatem PR-u, no to :
ja whasnie mysle sobie: kurwa, ale jak? Ale dlaczego niby tak ma by¢? Spotecznosé qu-
eerowa to ludzie, ktdrzy sa przyzwyczajeni do tego, ze na wigcej juz im tutaj nie pozwo-
3. Ja, jako rodzic, ktory nie ma doswiadczenia mniejszosciowego od samego poczatku
swojego zycia i stres mniejszosciowy mnie dotyczy dopiero od kilku lat, widze wyraznie,
jak traktuje sie mniejszos¢. Wiec nie wiem, jak to nazwad, ze aktywizm rodzicielski jest
troche jednak inny, bo mamy dtuzsze doswiadczenie przynaleznosci do wiekszosci.
Dyskryminacjg widzimy ostrzej, wyraznie;j.

Alina, matka transpfciowes kobiety
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Tam, gdzie pracuje, pracuje z dzieémi, gdzie czgsto [padal: ,A ty pedale” i w ogéle, takie, co
stysza wsrdd réwiesnikow i w domach. Uswiadamiam im, czym to jest i dlaczego ja nie
mam zgody na to, zeby tak méwi¢, przynajmniej w moim otoczeniu. Co daje tez od razu
odwage tym osobom, ktére w jakikolwiek sposéb s zwigzane z tymi literkami.

Basia, mama dziecka niebinarnego

Raz sie zdarzyto w karierze zony, ktdra jest nauczycielka, ze whasnie przyszta dziewczyna
i jej sie wyoutowata wprost i wiedziata, ze po prostu moze si¢ wyoutowad, bo zona nie
ukrywa. Jak jest dzier dumy, to idzie w teczowej koszulce, chodzita kiedys z torba: ,Za-
wsze mozesz na mnie liczy¢” i tak dalej, wiec te dzieci czuja, ze Zona jest otwarta i czasa-

mi potrzebuja takiego wsparcia.

Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dziecr

Jestesmy caty czas z nim, z tym srodowiskiem, i utozsamiamy sie ze wszystkim, co si¢ z nim
wigze. Zawsze bedziemy stac po jego stronie i po stronie syna. On miat, ma i zawsze
bedzie miat w nas oparcie. Ja si¢ po prostu mojego dziecka nie wypre.

Piotr; ojciec geja

Przede wszystkim mam takie poczucie, mozna to nazwaé poczuciem misji, ze bardzo waz-
ne jest dla mnie pomaga¢ teraz tym rodzicom, ktérzy znajduja sie na tym etapie, na
ktérym ja kiedys sie znajdowatam. Jak po raz pierwszy dowiedziatam sie, jak méj syn
zrobit coming out, i pamigtam, w jakiej ja bytam sytuacji, jak bardzo rozpaczliwie potrze-
bowatam takich os6b, poznac takie osoby. | terazja potrzebuje by¢ wsparciem dla takich
wilasnie osdb, ktére s jakby na poczatku tej swojej drogi.

Aneta, rodzic osoby niebinarnef
Mnie sie aktywizm, ktory my uprawiamy, kojarzy z checia zmiany tego swiata na bezpiecz-
ny dla naszych dzieci. Czyli taki opiekuniczy jest ten nasz aktywizm.

Ewa, mama transpfciowego syna

Mysle, ze rodzice bliscy oséb transptciowych poza dbaniem o relacje najlepsze, co moga
zrobi¢ dla tej osoby, to by¢ widocznymi i méwic o sobie w ten sposéb. Tak to odbie-
ram. Kiedy méwig, ze mam cztonka rodziny, z ktérym cos sie dzieje takiego nienorma-
tywnego, to wchodze z nim w gteboki sojusz. Stawiam na szale siebie sama, ale to jest
najwiecej, co mozna dac. | zmienic¢ w ten sposdb to czasami wrogie, a czesto nieczute

otoczenie.

Danuta, matka osoby transpfciowes

Moze tego aktywizmu by nie byto potrzeba, gdyby tu po prostu byto normalnie. Gdyby ze
strony politykow nie szta taka fala mowy nienawisci. Gdyby te dzieci nie byty dezinfor-

mowane.

Ewa, mama transpfciowego syna

Ktos robi parade w jakims matym miescie, no to rodzice jada i daja wsparcie, zeby da¢
otuche. Ktos gdzies potrzebuje, to szukamy rodzica, ktéry jest najblizej i bedzie mogt
z innym rodzicem porozmawiaé. Bo na tym to polega, zebysmy mogli rozmawiaé z in-
nymi rodzicami, ktérzy nie musza naleze¢ do stowarzyszenia, ale s3 rodzicami dzieci
nieheteronormatywnych. | rozszerzamy to. | to daje duzg site. Mi daje to, ze jestesmy
razem. | cokolwiek sie wydarzy, jest nas duzo i mozemy duzo. Jestesmy rozpoznawalni

juz coraz bardziej i to tez daje coraz wiecej.

Basia, mama dziecka niebinarnego

Ja sformutowatem [dla Stowarzyszenia My, rodzice — przyp. red.] program trzech P, ktére
sie robi juz cztery P. Czyli ze po pierwsze, pomagamy. [..] W kolejnych miastach uru-
chamialy sie grupy, ludzie na nie przychodzili, wspierali sie razem, przychodzili nowi lu-
dzie. | to zaczeto i$¢ i przerwata to pandemia, psiakrew, niestety. | to bardzo trudno jest
wrdci¢ do tej dawnej... dynamiki. Drugie P to byto pyskowanie, czyli jezeli [..] jest jakas
szansa zabra¢ gtos publicznie czy no, nie wiem, ja zwiedzam te jakies organizacje, jakies
korporacje z ta swoja prezentacja i pyskuje, i pyskuje, i pyskuje. Czyli, krétko méwiac,
no, dawac to swiadectwo i... dawac je publicznie. Trzecie to byto paradowanie, czyli
publiczne wspieranie. | to tutaj to bardzo mocno poszto w kierunku czwartego P, czyli
przytulania.

Marek, ojciec lesbijki

To co jest mi najblizsze, nie wiem, czy to zalicza sie do aktywizmu, mysle, ze tak, to taka
praca u podstaw. To znaczy zwyczajnie informowanie, doinformowywanie, douczanie,
po prostu otwieranie ludziom oczu. | to ludziom, ktérych spotykam na swojej drodze.

Sasiadom, kolezankom, przyjaciétkom.

Ewa, mama transpfciowego syna

Tak naprawde moj aktywizm wziat sie tylko z tego, ze chce, zeby swiat byt po prostu bardziej
przyjazny, zeby w tym kraju ludzie mogli podejmowac prace w bezpieczny sposdb, nawet
jesli s w trakcie tranzycji. Bo ktopot z tranzycja i osobami transptciowymi polega na tym,
ze one s3 bezbronne w trakcie dokonywania tych wszystkich zmian w dokumentach, tez
w swojej fizycznosci i tak dalej. Jak to sie juz dokona, jak to sie juz zakoniczy, to sie upodab-
niaja najczesciej do binarnego swiata. Moja troske tez wzbudza spotecznosé oséb niebi-

narnych, ktére s pomijane kompletnie i jakos niewidoczne, nikt si¢ o nie nie upomina.

Alina, matka transpfciowej kobiety
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To jest takie samo dziecko jak kazde inne. Czy ono jest heteronormatywne, czy nie... <

Dla mnie to jest moje dziecko po prostu i tyle, nie ma znaczenia. Autorki:
Basia,
Aneta, rodzic osoby niebinarnej mama dziecka

niebinarnego

A potem dopiero, kiedy nabieramy tej sity — ja przynajmniej nabratam tej sity — kiedy mo-  Ewa, mama
gtam glosno powiedzieé: ,Méj syn jest gejem”, co nie jest takie proste na poczatku. To, ~ transpiciowego

co ja teraz mdwig, to nie znaczy, ze tak méwitam dziesied lat temu z taka swoboda. syna

Dorota, matka geja Alina, matka
transplciowej

- kobiety

Przede wszystkim te wiedze trzeba zdoby¢ jak najwiecej i jak najszybciej, zeby by¢ dla
tego dziecka partnerem w rozmowach. To jest chyba najwazniejsze. No i jak najszyb-
ciej wiaczy¢ sie w pomoc dla tego dziecka, bo to dziecko jednak iles lat musi walczy¢
z tym wszystkim samo w kompletnej izolacji i to jest niezwykle emocjonalnie trudne dla
dziecka. Ja nawet radzitbym nie tylko rodzicom, ktérzy maja takie dzieci, ale wszystkim
rodzicom, ktérzy maja jakiekolwiek dzieci, zeby od samego poczatku dawali tym dzie-
ciom sygnaty akceptacji. Ze nawet jezeli sie okaze, ze jestes nienormatywny, to to nie
jest zaden problem, my to akceptujemy, wszystko jest okej, zeby dziecko jak najszybciej
miato odwage siegna¢ po ta pomoc do rodzicéw. Zeby wyszto z tego osamotnienia.

Jarostaw, ojciec lesbijki

[Moja] rola ma sie sprowadzaé do wprowadzenia w $wiat mojego dziecka, tak zeby mogto
sobie samo funkcjonowac czy poradzic i cieszy¢ sie zyciem. Tak mysle o rodzicielstwie.
To chyba nie ma znaczenia, czy to jest hetero, niehetero, czy jest normatywny, czy nie-
normatywny, po prostu tak.

Ewa, mama transpfciowego syna

Najwazniejsze to jest to, |...| zeby on miat we mnie oparcie, zeby czut, ze ja jestem osoba, do ktdrej
zawsze moze sig zwrécic, cokolwiek sie wydarzy. To na tym mi najbardziej zalezy i on o tym wie,

ija czesto to podkreslam. | to jest to wsparcie, ktdre mysle, ze ma najwieksza wartosc.

Aneta, rodzic osoby niebinarnef

[Ustyszatam:] \Wiesz, Alina, mozesz mieé albo szczesliwa cérke transptciows, albo martwego
syna”. | to jakos tak, jakos to do mnie trafifo, ze naprawde na szali jest zycie albo jego brak.
Tak ze nie warto przyktada¢ do tego reki, zeby dzieciak chciat ze sobg skoriczyé.

Alina, matka transpfciowey kobiety

Wsparcie to tez jest szukanie terapii, to tez jest moja edukacja, tak, zebym byta przygoto-
wana na to, co... no, zebym wiedziata, z czym mam do czynienia, zebym nie skrzywdzita
tego mojego dziecka przez swoja niewiedze.

Ewa, mama transpfciowego syna
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Nauczytam sie, zreszta tak czutam, ze to, co jest najwazniejsze, to przytulenie, bo to cze-

sto zastepuje wiele stéw. Ze samo bycie obok jest tez wazne. Nauczytam sie, ze moge
dostawac informacje zwrotne i ze moge powiedzie, ze jest mi przykro, jak tak do mnie
mowisz. Czyli nauczy+am sie dzir:;ki nim dobrego komunikowania sie. [ to ze... no tak, bo
akceptacji moze nie, bo ja mam ogromna akceptacje, ale w tej akceptadji tez byta cier-
pliwosé. | ze jestem w stanie pomiesci¢ duzo. | nawet jak mi sie wydaje, ze juz wiecej nie,
to tak. Bo to wszystko tez wyptywa z mitosci do dziecka. To poszerza i sity, i mozliwosci.
To dato mi tez duzo odwagi. Bo zeby dziecku byfo lepiej, to ja potrzebuje o tym méwié.
W zwigzku z tym potrzebuje w sobie wykrzesaé odwage, zeby o tym méwic. | nie zre-
zygnuje z tego, nie bede mowi¢, ze jest inaczej, bo jezeli ja méwie, to robie to dla dobra
swojego dziecka, dla tez catej rzeszy innych dzieci, ktére nie maja tego rodzica, ktéry
mMOowi.

Basia, mama dziecka niebinarnego

Mitos¢ jest rozwigzaniem po prostu. Wszelkich probleméw. Trzeba dzieci kochaé. Nieko-

chane dzieci... umieraja. W sensie by¢ moze nie dostownym, ale takim, no... Cztowiek,
ktdry nie jest kochany, zanika. A dzieci kochane rozkwitaja. Zeby dziecko rozkwitto,
musi by¢ kochane. | wspierane. | karmione... karmione mitoscia. Trzeba dziecko nakar-
mi¢ mitoscia, zeby byto szczesliwe. Kazde dziecko. A nasze w szczegélnosci, bo one
doswiadczaja tego odtracenia, odrzucenia, zepchniecia na margines, agresji stowne;.
[...] Wszyscy moga ich dotknaé. Wszyscy moga ich skrzywdzié stowem. | na to jest
przyzwolenie. O, ja si¢ z tym nie zgadzam. [...] Dlatego uwazam, ze ta akceptacja i po-
dazanie za tym dzieckiem jest jedyna stuszng droga. Bo to procentuje. Kochane dzieci
zyja szczesliwe.

Ewa, mama transpfciowego syna

Dziewczyny uczestnicza w tych wszystkich spotkaniach rodzinnych na normalnych warun-

kach i... jest po prostu jedna ciotka, druga ciotka, no i tyle. [..] Obleciatem pét Polski
z transparentem: ,Moja cérkowa jest bardzo fajowa”. | to jest konkretna osoba, ja ta
osobe lubie, tak? Jej poznanie mnie jakos tam wzbogacito [...]. W ogdle spotkanie part-
neréw moich dzieci mi bardzo duzo dato. Ciesze sig, ze poznatem tych ludzi. Sg dla mnie

wazni, s3 dla mnie bliscy.
Marek, ojciec lesbijki

W momencie, kiedy mielismy te trudne relacje z synem, gtéwnie to on chyba nie do korica

wierzyl, ze my akceptujemy jego orientacje, ze bierzemy go catego takim, jaki on jest.
Chyba to takie wyjscie w paradzie i péjscie pod teczowym sztandarem byto takim na-

szym publicznym wyznaniem: ,Synu, akceptujemy cie”.
Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dziecr

Ja publicznie zaczetam wystepowaé, udziela¢ wywiadéw, bytam w telewizji dwa razy, na-

krecilismy film dla gejéw w KPH ze mng i z kolezanka. Ten stosunek mojego syna do

mnie zmienit sie diametralnie, dlatego ze akceptacja w domu, w zamknietym pomiesz-
czeniu, jest zupetnie inna niz akceptacja publiczna. | ja caly czas o tym méwie, ze ak-
ceptacja publiczna zmienia stosunek. To dziecko, ten mtody cztowiek, zupetnie inaczej

zaczyna widzie¢ rodzica.

Mafgorzata, matka geja

Powiedziatabym, Ze szkoda traci¢ w ten sposéb dziecko. Szkoda tracic te wiez, ktdra macie,

to jest wspaniaty moment do tego, zeby zbudowac wiez oparta na jeszcze jednym aspek-
cie. Mozna utatwic zycie swojemu dziecku, ktére i tak nie ma fatwo ze wzgledu na to, co
dookota. Powiedziatabym, ze naprawde warto stanaé po stronie dziecka. Pokazaé mu, ze
je kochasz. To jest tak ogromne mieé rodzica po swojej stronie. Jak sie ma rodzica po swojej

stronie, to dzieci nie mysla o samobdjstwie. Mysla, ze sobie poradza.
Alina, matka transpfciowey kobiety

Ja nie jestem aktywistka z natury. Nie jestem bojowniczka, nie jestem... no wiasnie, jestem

rodzicem. | ten rodzic mnie do tego popchnat.

Ewa, mama transpfciowego syna

Jeszcze wiasnie wracajac do tego marszu w todzi, to moje dziecko jechato najednej z plat-

form i wiedziatam, ze on bedzie na tym marszu, i on tez wiedziat, ze ja tam bede gdzies
w grupie rodzicéw. | jak jechata ta platform, i ja gdzies tam wzrokiem zaczetam go szu-
kaé, i widziatam, ze on tez patrzy tam, wyszukuje wzrokiem wsréd tych rodzicéw, czy
ja tez tam jestem, i spotkalismy sie wzrokiem. Widziatam, ze to dla niego byto bardzo
wazne jednak, zebym ja tam byta. To bylo dla niego bardzo wazne. | to jest wtasnie dla
mnie najwicksza motywacja.

Aneta, rodzic osoby niebinarnej

»Macie zdjecie? Macie zdjecie?” Ja mdwie: ,No mamy”. ,No to przeslij!” | potem ja patrze,

dlaczego on sie tak goraczkowat, bo on chciat w tym dniu na Instagramie sie tym swo-
im tysigcom znajomych pochwali¢, ze jego rodzice byli na paradzie. [...] Natomiast jest
to dla mnie w pewnym sensie niesamowicie przykre, ze ktos mu zazdrosci rodzicéw.
Takich, ze rozumieja, ze on jest dla mnie najwieksza wartoscia. Ja tego nie potrafie zro-
zumie(, ze dziecko ustyszy po wyoutowaniu... Widzi gest ojca, bardzo czesto ojca, na
drzwi i... ze ma opusci¢ dom. Ja tego nie potrafie zrozumiel. Ja nad cudzymi dzie¢mi
bym potrafita ptakac.

Hanna, matka geja

Maz mojego syna to moja rodzina.

Hanna, matka geja
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: To najwigkszy zasob, skarh,
ktéry warto pielegnowaé i chronié

STAND
TOGETHER

|

W momencie, kiedy syn sie wyoutowat, to okazato sie, ze nic nie jest zerojedynkowe, nic <

nie jest tylko biate albo tylko czarne. Mato tego, to nie s3 odcienie szarosci, ale to jest ~ Autorki:
Basia,

mndstwo kolordw —jak jest ten pryzmat i sig rozszczepi promien swiatta, to okazuje sie, .
mama dziecka

ze zycie nie jest czarno-biale, zycie jest kolorowe i uwazam, ze to jest wspaniate whasnie, . bi
. . L. . . . . , . nie |narneg0
ze tak bardzo sie réznimy. Bardzo zatuje, ze to wszystko, co sie wokét nas dzieje, prowa-
dzi nas do takiej niesamowitej polaryzacji, w kierunku tego, zeby wszyscy byli tacy sami, ~ Ewa, mama
wszyscy na tym tracimy. transpkciowego
syna
Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dzieci
Alina, matka

_ transplciowe;j

My wszyscy jestesmy potrzebni, réznorodnosc jest piekna. kobiety

Hanna, matka geja

Mnie sie wydawato, ze to péjdzie takim torem, jak idzie u dziewigcdziesieciu procent lu-
dzi, czyli ze wczesniej czy pdzniej zatozy rodzineg i bedzie miat dzieci, tak mi sie wyda-
wato. Teraz wiem, ze rodzine zatozy, jesli pozostanie ze swoim partnerem, to bedzie
jego rodzina. Czy bedzie miat dzieci, nie wiem. Na razie nie ma o tym mowy. Nie mam
problemu w tej chwili i chyba nie miatam wczesniej, czy to dziecko, jesli bedzie, bedzie
adoptowane... ze to musi by¢ koniecznie z mojej krwi. Nie, nie jestem przywigzana do
mojej krwi, wiec jesli podejma decyzje o adopgiji dzieci czy innej formie, to ja oczywiscie
akceptuje taka forme i melduje sie w roli babci. Natomiast jesli podejma decyzje, ze nie
beda budowac rodziny w oparciu jeszcze o dzieci, to ja tez to akceptuje.

Dorota, matka geja

Mimo ze syn mi nigdy nie méwit o uczuciach, to po tym, jak rok chyba pracowat na nie-
bieskiej linii, mowi: ,Wiesz co, ja sie tyle nastuchatem, ze musze ci powiedzied, ze jestes
bardzo dobra mama, ze ja cie bardzo kocham” i tak dalej. | cos tak powiedziat i ja wtedy
na jakims zebraniu Akademii Zaangazowania Rodzicow moéwie: ,Stuchajcie, ja sobie juz
teraz moge umrzed, dlatego ze mi syn powiedziat, ze bytam najlepsza mama i ze on mnie
bardzo kocha. Co wigcej od zycia? Nic wiecej nie potrzebuje”.

Mafgorzata, matka geja

Co sie zmienito od czasu
coming outu?

Wiasciwie to moje dziecko otworzyto mi drzwi przed... przed takim swiatem, ktéry jest
whasciwie swiatem marzen. Swiat rodzicéw, ktérzy dbaja o swoje dzieci, ktérzy akcep-
tuja swoje dzieci.

Ewa, mama transpfciowego syna
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Dla mnie nic si¢ nie zmienito. Dla mnie jest prawdziwiej, zywiej, znacznie lepiej, niz kiedy
nie miatam swiadomosci, co sie dzieje z moim dzieckiem. Jest duzo lepiej. Nie chciata-
bym sie nigdy cofnaé do tego momentu mojej niewiedzy.

Danuta, matka osoby transpfciowes

Mysle, ze w ogdle to ta historia, to, co mnie spotkato, ze to w ogéle byto takie dla mnie do-
broczynne, ze duzo zmienito we mnie. No bo ja musiatam przewartosciowac tez swoje
jakies poglady, jakies zdanie na rézne rzeczy i to mnie bardzo ubogacito. Tak ze mysle,
ze cafa ta historia, to to ma pozytywny wydzwiek. Ja teraz chyba nie chciatabym mieé
innego dziecka. [...] Nie zamierzam juz ukrywaé, chowad sie i na przykfad nie bra¢ udziatu
w takich rozmowach o dzieciach, dlatego tylko, ze moje dziecko jest inne.

Aneta, rodzic osoby niebinarnef

My nie traktujemy swoich dzieci jak osoby LGBT, tylko jak swoje dzieci. Moja cérka ze swo-
ja osobista narzeczong, iles tam razy sie spotykamy w rozmaitych sprawach rodzinnych,
to znaczy nie jest to ten etap, zeby ktokolwiek czemukolwiek sie dziwiti do czegos przy-
zwyczajat. | naprawde mamy duzo ciekawszych tematéw niz dziwienie sig. Ten etap jest
za nami.

Marek, ojciec lesbijki

Wiec dzisiaj jestem catkowicie zmienionym cztowiekiem, zupeinie inaczej widze swiat i jak
czasami spotykatem sie z takim pytaniem, po co ja to wszystko robig, po co ta cata moja
aktywnos¢, to ja méwie: ,Stuchaj, ty masz dzisiaj dziecko pigcioletnie, wychowuj je tak,
zebys nie musiat nigdy zatowac, zebys nie miat tych probleméw, ktére ja miatem, bo
nigdy nie wiesz, czy twoja cdrka, czy syn, ktéry ma dzisiaj piec lat, nie przyjdzie za pare
lat do ciebie i nie powie: »Jestem gejem, »Jestem lesbijka« i bytoby zle, gdybys zatowat
swojego postepowania. Nie méw swojemu dziecku, ze na pewno bedzie miat zone, na
pewno bedzie miata meza, bo nigdy tego nie wiesz i ty na tym lepiej wyjdziesz, jezeli
bedziesz osobg tolerancyjna, bo nie wiemy, kim bedzie nasze dziecko czy nasz wnuk”.

Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dziecr

Czutosé

Czutos¢ bym rozumiat jako taka empatie, otwarcie na druga osobe i chec wspdtuczest-
niczenia w emocjonalnych problemach tej osoby. Czyli prébe bliskosci i wsparcia danej
osoby. Tak bym rozumiat ta czutosc. [...] Ale ta czutos¢é mozna rozumied jako wyczulenie
na rézne spoteczne sprawy czy na to, co sie dzieje wokét nas. To jest ta druga strona
czufosci. Jedna to by byta taka skierowana na konkretne osoby, ktére moze potrzebuja
jakiegos wsparcia. | nawet ono moze by¢ symboliczne, a moze by¢ dla nich bardzo waz-
ne. A drugie to jest to wyczulenie na to, co sie dzieje wokdt nas i zeby reagowad, nie by¢
obojetnym.

Jarostaw, ojciec lesbijki

Czuto$é tez miedzy innymi polega na tym, ze oddajemy sobie drobne przystugi, ze uwzgled-
niamy sie, wiesz, ze ja nawet jak mam watpliwosé, czy ja moge sie wyoutowad gdzies, to
ja ja zawsze o to zapytam. | mimo, ze ona juz okazuje zniecierpliwienie, to mysle, ze to
mimo wszystko jest ok. Dlatego, ze to jest taka troska moja, no nie. Zew tej czutosci
jest taka troska, ze chce, zeby byto ci dobrze, ze chce zadbad o twoje bezpieczenstwo.
[...] No jest rodzaj takiej delikatnosci, ktdra i ona praktykuje wobec mnie i ja wobec niej.

Alina, matka transpfciowey kobiety

Czutosc... To jest dla mnie przytulanie, to jest dla mnie ciepte stowo, wyrazenie mitosci
w kazdym tego stowa znaczeniu. | werbalnie, i gestami... No tak. Tak. Jestem matka,
ktéra zalewa dzieci mitoscia.

Ewa, mama transpfciowego syna

Jak sie witamy, no to sie zawsze usciéniemy i sie pocatujemy w policzek [...]. Nieraz jak przy-
jedzie do mnie, to ja usiade przy nim i go przytule tak, jakby byt jeszcze matym chtop-
cem [...] Pamigtam, ze jak byt nastolatkiem, no to mniej potrzebowat takiej czutosci. To
zawsze mnie jakos tak: ,Oj mamo, daj spokdj” na przyktad méwit, ale teraz widze, ze tak,
on odwzajemnia, takze my sie przytulamy.

Aneta, rodzic osoby niebinarnef

Ta czutosé pojawita sie w naszej rozmowie i ja przyjrzatam sie temu sfowu. Ono jest
obosiecznym mieczem, bo na pierwszym planie jest relacjaintymna, jest mitos¢ w moim
odczuciu. Ale jest tez druga strona, to jest wrazliwosé. Czutos¢ jako wrazliwosé. Czyli
im bardziej kochamy, tym jestesmy bardziej narazeni na cierpienie, bardziej odstonieci,
miekcy, bardziej intensywnie odbieramy i te dobre rzeczy, i zte rzeczy. W mojej biografii
czutosd tak sie rozgrywa, na tych dwdch planach, jasnym i ciemnym.

Danuta, matka osoby transpfciowes
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Punkt przytulania na Paradzie

i Marszach Rownosci

Jak krzyczatam: ,,Chodzcie, przytulajcie sig! My, rodzice przytulamy. Wszyscy jestescie na-
szymi dzie¢mi” — to to bylo wiasnie z tego poziomu serca, ktére jest sercem rodzica.
Ktéry ma w sobie poktady mitosci, ktore nie maja granic, absolutnie zadnych. | ze to jest
takie duze, to wrecz sie tak mnozyto.

Basia, mama dziecka niebinarnego

To s3 ogromne emocje. To s3 takie emocje, ze az tzy si¢ cisng do oczu nieraz i po prostu no
to to jest wzruszenie wielkie, bo wida¢, ze te dzieciaki bardzo tego potrzebujz i ze to dla
nich jest wazne, ze rodzice stoja za nimi, ze s3 akceptowani przez rodzicéw. No bo nie
wszystkie dzieciaki maja takie szczescie, ze sg akceptowane przez swoich rodzicéw. Tak
ze dla nich to jest bardzo wazne.

Aneta, rodzic osoby niebinarnej

Ta nasza stynna akcja przytulania na paradach, kiedy stalismy i przytulalismy... no mi czesto
oczy sie szklity, kiedy taki chtop jak dab, dwumetrowy, wielki koles, ktéremu topitem sie
w ramionach, podchodzit do mnie i przytulat sig i méwit: ,Stuchaj, ja nie moge tak zrobi¢
z whasnym ojcem”. Niektérzy maja jakies wyobrazenie o tym jak wyglada gej, a tu taki
niedzwiedz, powiedzmy, olbrzymi przychodzit do mnie, chtop po prostu jak dab, wy-
ptakiwat w rekach i tez drzat, jakas tza mu poleciata i po prostu widac byto, ze ten wielki
chtop tez potrzebuje bliskosci, mitosci, akceptacji ojca.

Krzysztof, ojciec dwojga nieheteronormatywnych dziecr

No byto to emocjonalnie zadanie niezwykle trudne, przynajmniej dla mnie. Bo zywos¢ re-
akgji, z jaka sie to spotkato, tak naocznie uswiadamiato, jak bardzo te dzieciaki s samot-
ne. Jak oni... jak oni niezwykle potrzebuja wsparcia, zeby ktos ich zauwazyt, ktos ich zaak-
ceptowat. To bylo takie najgtebsze moje doswiadczenie z tamtego czasu. [...| Wtedy sie
tak nie rozklejatem. Czutem sie wtedy, powiedziatbym nawet, dumny z tego, ze moge
jakies wsparcie da¢ tym osobom. Tam nas byto dwdch tylko takich ojcow wspierajacych,
reszta to byly gtdwnie mamy. Ale widze tez, ze te dzieciaki gtdwnie si¢ do mam garne-
ty. Ze jednak wspierajacy ojciec jest bardzo rzadkim okazem. | to byta taka akgja, ktéra
byta wtedy hitem tej naszej parady. To na pewno byt strzat w dziesiatke. To sie bardzo,
bardzo przyjeto.

Jarostaw, ojciec lesbijki

Zawsze mam jaka$ przypinke teczowa. [..| Ze

Symbole

wzgledu na moja czapke, ktéra miatam,
[raz] z panem miatam dyskusje, pan sie
bardzo zdenerwowat. Ja powiedziatam, ze
dyskryminacja jest systemowa, on powie-
dziat, ze nic nikomu sie nie dzieje. | stwier-
dzitam, ze absolutnie zawsze bede miata
co$ przypiete. | zawsze cos tam mam.
Ten znak réwnosci. Kokardke, bo fadnie
mi pasuje. Kiedys ja przypietam i tadnie mi
pasuje, wiec caly czas ja tu nosze na state.
| przy ptaszczach mam albo znak réwnosci
albo znaczki KPH albo tecze [...] | dosztam
do wniosku, ze to jest dobre, dlatego ze
po pierwsze, tak samo jak moja obecnos¢
i m¢j plakat na paradzie, jest wedtug mnie
ogromna reakcja wsparcia.

Mafgorzata, matka geja

Jak kiedys kolezanka sie pytata: ,Ale po co? Po co te flagj, bransolet-

ki?” Po to. To nie jest po to, zeby demonstrowac cos. Nie. To jest
znak dla osoby, ktdra potrzebuje takich znakéw, ze ja jestem oso-
ba, do ktorej moze sie zwrdcid, ze ja jestem osoba, ktéra jej nie za-
atakuje. By¢ moze j3 wesprze, by¢ moze w sytuacji, w ktérej czuje
sie niepewnie, widzac taka bransoletke czy cokolwiek, to po prostu
jej pomoze poczuc sie lepiej. Mysle, ze to tez jest istotne.

Ewa, mama transpfciowego syna

To jest cos bardzo malutkiego, ale wiaze sie z czutoscia. Jest to wy-

konany przez moja cérke prezent dla mnie — miniaturowy rézowy
krélik wykonany z masy plastycznej. Nawiazuje zapewne do naszych
wspdlnych doswiadczeri rodzinnych (w przesztoéci opiekowali-
$my sie trzema adoptowanymi krélikami), ale jest dla mnie przede
wszystkim symbolem nowego zycia mojego dziecka — moze dtugo
byto ono ukryte przed wzrokiem innych, ale jest petne obietnicy
i radosci. [...] Ale tez, jak spojrzysz na niego, to on jest tez niezwy-
kle samotny. | gdziekolwiek sie go nie ustawi, to on jest taki sam
we wszechswiecie. | tak troche patrze na moje dziecko.

Danuta, matka osoby transpfciowef
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Pomyslatam sobie, ze ja bym chciata chyba namalowac dtor mojej corki, ktora kiedys jesz-

cze w gimnazjum pomalowata paznokcie w kolory flagi 0séb transptciowych. | ja kom-
pletnie tego nie odczytatam, bo bytam w ogdle... W ogéle nie wiedziatam, o co chodzi.

Tych flag jest bardzo duzo.

Wiec mam tutaj wszystkie kolory flagi 0séb transptciowych. Chciatam zrobi¢ taki wir, co

nie do konca sie udato, z tego niebieskiego zrobit sie rézowy i to jest dominanta, a zétty
to méj ulubiony i on otacza to wszystko. A to w ogdle miato wirowad, bo wir jest taki
niejednoznaczny. Kojarzy mi sie z tym, ze takie jest whasnie zycie, ze tutaj [wciaga] i za
chwileczke w innym miejscu zasysa i wypluwa w innym zupefnie zmieniona osobe.

Alina, matka transpfciowes kobiety

Tym kolorem, ktérego mi zabrakto, byt fioletowy, ktéry jest kolorem tez mojego dziec-

ka ostatnio. Tu s3 rézne twarze mojego dziecka. Mato szczesliwe, rzadko kiedy bywa
szczgsliwe. Ale tez, ze jest dzieckiem w spektrum [autyzmul], wiec jak si¢ potem z opisu
okazato, ze jego mimika jest ograniczona, wigc moze taki jest jego wyraz twarzy. A ztty
to mdj ulubiony kolor. Wiec zétty to ja i gdzies sie troche scieramy ostatnio, stad ten
pion i poziom. Teraz mi przychodzi ten pion i ten fiolet, to jeszcze taka duchowosé iten
26kty, ktory sie tak rozlewa. | ten rdéz, takie kropeczki, nie wiem czemu, ale rézowy tez lu-
bie. | gdzies to sie przenika. | caly czas jest w tym moc. Moment na ztapanie réwnowagi

miedzy soba albo zobaczenia siebie.

Basia, mama dziecka niebinarnego

To jest moja potrzeba. Potrzeba réwnowagi, ktora jest osiagnieta pokojowo.

Ewa, mama transpfciowego syna
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Wystawa stworzona w ramach projektu ,,Czufos¢ i aktywizm. Rodzice oséb LGBT+”
realizowanego przez Stowarzyszenie ,,Pracownia Etnograficzna” we wspéfpracy

ze Stowarzyszeniem My, Rodzice. Projekt wspétfinansuje m.st. Warszawa.

Organizatorzy: Projekt wspéfinansuje Patronaty, matronaty i transonaty:
m.st. Warszawa
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