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Etnografia dla najmtodszych to spotkania z dzieémi w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym, podczas ktérych wspélnie
poznawali$my regiony etnograficzne Polski i kultury $wiata.

Realizujgc zajecia, chcielismy:

zainteresowac . zaciekawi¢ . pokazaé, ze etnografia
dziecitym,coje < najmiodszych L to wspaniata przygoda
otacza, tym, B kulturg innych W1l poznawania

co najblizsze krajow I rozumienia swiata
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39 warsztatow 15 lokalizacji 9 tematow zajeé

ponad 600 dzieci uczestniczgcych w zajeciach

w nieskonczonos¢ rozmoéw, opowiesci, zabaw, muzyki i plastyki
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Odwiedzilismy:
Stowarzyszenie Zakreceni w Rzgs$niku-Majdanie
Publiczng Szkote Podstawowq im. Marii Konopnickiej w Rzgsniku Wtoscianskim ’
Gminng Biblioteke Publiczng, Klubik Malucha przy Gminnym Osrodku Kultury, G
Oddziaty Przedszkolne i Szkote Podstawowq im. Jana Pawta |l w Stupsku
Szkote Podstawowq im. Wtadystawa Reymonta w Coniewie
Zespdt Szkolno-Przedszkolny im. Marii Sktodowskiej-Curie w Ruscu
Szkote Podstawowq nr 1 im. Gabriela Narutowicza w Grdjcu
Oddziat Przedszkolny Szkoty Podstawowej im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego
w Morawach
Szkote Podstawowq im. rtm. Witolda Pileckiego w Wyszynach Koscielnych
Gminng Biblioteke Publiczng, Oddziaty Przedszkolne i Szkote Podstawowq WARSZAWA
w Wisniewie WPy
Szkote Podstawowq im. $w. Stanistawa Kostki w Debsku
Szkote Podstawowq im. Wojciecha Piechowskiego w Nosarzewie Borowym GORA

KALWARIA
Gminny Osrodek Kultury i Szkote Podstawowq im 49 Putku Piechoty w Szydtowie
GROJEC

Przedszkole nr 5 w Wélce Grodziskiej
Szkote Podstawowq im. Marii Kownackiej w Skutach

Stowarzyszenie Inicjatyw | Ustug Spofecznych i Dom Kultury w Woli

Karczewskiej )
WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE
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ZREALIZOWANE LA V-ND

Mazowsze: Podréz wokot dzwiekow, muzyki i tanca

Muzyka towarzyszyta ludziom w réznych chwilach ich zycia, podczas swiqt i obrzeddéw, przy
zabawie i przy pracy. Na zajeciach zapoznawalismy sie z kulturg Mazowsza wtasnie poprzez
muzyke. Poznalismy tez region Urzecza.

Folklor dzieciecy — zabawy naszych bab¢ i dziadkow

Podczas spotkania rozmawialismy o tym, jak dawniej dzieci mieszkajgce na wsi spedzaty wolny
czas. Niegdys dzieci czesto pomagaty rodzicom przy réznych pracach gospodarskich, na
przyktad wypasaty owce lub zajmowaty sie kurami. Dlatego dzieci wykorzystywaty kazdg
mozliwq okazje do zabawy, takze na polu, na pastwisku czy na podwérku. Poznalismy nowe
zabawy, zagadki i wyliczanki. Zrobilismy rowniez wtasng zabawke.

Tradycyjne zero waste - etnograficzne podejscie do ochrony srodowiska

Zero waste to znaczy bez odpadéw! Na warsztacie rozmawialismy o ludowych tradycjach zero
waste, czyli o tym, jak dawniej wykorzystywano zuzyte przedmioty i nadawano im drugie zycie.
Zrobilismy tez pamiqtki z zaje¢ metodq zero waste.
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Cztery pory roku w kulturze ludowej - kalendarz, obrzedy
I obowiqzki

Jak mozna przywotaé wiosne? Jak odpoczywano w dtugie letnie
dni2¢ Co to jest darcie pierza? Jak spedzano zimowe wieczory?

Na zajeciach rozmawialismy, jak dawniej na wsiach w Polsce
wyglgdaty prace rolnicze i gospodarskie. Zapoznalismy sie

Z najwazniejszymi zwyczajami agrarnymi, z obrzedowoscig
dorocznq, a takze wykonalismy ozdobe inspirowanq przetomem
lata i jesieni.

Andrzejki i katarzynki. Dawne wrozby nie tylko z wosku
O andrzejkach styszeli niemal wszyscy, ale czy wiecie, ze kiedys
kawalerowie obchodzili tez katarzynki2 Czym byto to swieto,

jak niegdys szukano swojej drugiej potéwki i czego oczekiwano
od wybranki lub wybranka serca — o tym dowiedzie
na spotkaniu. Pozna

iSmy sie
iSmy tez rézne wrézby, ktérymi panny

i kawalerowie starali sie przewidzie¢, kim bedzie

ich przyszty mqz lub Zzona.
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Polskie tradycje bozonarodzeniowe

Czy wiecie, skqgd sie wzigt zwyczaj strojenia
bozonarodzeniowego drzewka?¢ Co to sq $wiaty? A moze
zgadniecie, gdzie w domu trzymano podtazniczke? Na te i inne
oytania znalezlismy odpowiedz podczas $wigtecznych zajeé.
Dzieci poznaty tradycje bozonarodzeniowe z réznych regiondéw
Polski. Byta to okazja do zapoznania sie z mniej znanymi
zwyczajami. Najmtodsi wykonali takze ozdoby choinkowe.

Swigteczna (i nie tylko) podréz do Finlandii
Czy znacie Muminki lub styszeliscie o Kalevali? Czy wiecie,
gdzie mieszka sw. Mikotaj?¢ Na warsztacie zaprezentowalismy
elementy kultury Finlandii, ktére przyblizyty dzieciom
atmosfere tego kraju. Porozmawialismy réwniez o przyrodzie,
postuchali$my finskiej muzyki, a takze wykonalismy tradycyjne
finskie dekoracje tzw. himmeli lub $wiqgteczne renitery.
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Gry i zabawy z réznych stron swiata
W jakie zabawy bawig sie Wasi réwiesnicy mieszkajgcy w innych czesciach globu2 Czy znajg te same
gry i zabawy, ktére my znamy?¢ Z czego wykonane sqg ich tradycyjne zabawki? Spotkanie byto

okazjqg do poznania gier i zabaw, w ktére bawiq sie dzieci mieszkajgce w réznych
krajach. Podczas zaje¢ odwiedzilismy poszczegdlne kontynenty, zagralismy
i pobawilismy sie w popularne w gry i zabawy w réznych czesciach
globu. Na koniec kazdy przygotowat wtasng zabawke inspirowang
wybranqg zabawkg swiata.

Chleb w kulturach swiata

Uwaza sie, ze chleb jest znany ludzkosci od przeszto 12 tysiecy lat.
Przez tak dtugi okres zmienit swoje oblicze, ale caty czas ma duze
znaczenie w wielu kulturach $wiata. Dowiedzielismy sie, z czego
mozna robié chleb, a takze jaki jest proces jego powstawania:

od ziarna az do bochenka. Zaznajomilismy sie rowniez z polskim
pieczywem obrzedowym. Rozmawiali$my, jak powstawaty
najdawniejsze chleby, jakie pieczywo robi sie w innych kulturach

i z jakimi zwyczajami jest to zwigzane.
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Prowadzenie warsztatow: Justyna Orlikowska, Justyna Szymanska
Grafika: Aleksandra Makuch

Promocja: Jagoda Schmidt

Koordynacja: Joanna Koscianska

Projekt Etnografia dla najmtodszych zrealizowato Stowarzyszenie ,, Pracownia Etnograficzna”
im. Witolda Dynowskiego. Zadanie publiczne pn. Etnografia dla najmtodszych dofinansowane
ze srodkow z budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego.
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