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Etnografia dla najmfodszych to spotkania z dzie¢mi w wieku DLA NAJML® DSZYCH
przedszkolnym i wczesnoszkolnym, podczas ktérych wspélnie

poznawali$my regiony etnograficzne Polski i kultury $wiata.

Realizujgc zajecia, chcielismy:

zainteresowac zaciekawic pokazaé, ze etnografia

dzieci tym, co je najmfodszych ~ #*'@"-) to wspaniata przygoda

otacza, tym, kulturg innych _”F poznawania swiata!
e co najblizsze;

krajow; é\.)o
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Miejsko-Gminngq Biblioteke Publiczng w Nasielsku

DUCHNOW

Koto Gospodyn Wiejskich , Dobre Duszki” w Duchnowie
Przedszkole i Szkote Podstawowqg w Rozwadach

Szkote Podstawowq w Bielinach ,
WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Fundacje ,Wkra Mozliwosci”, Przedszkole i Szkote
Podstawowaq w Krélewie, Szkote Podstawowag w Joncu,
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Joncu

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Nowym Miescie nad NOWE MIASTO
ofe NAD PILICA
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ZREALIZOWANE U 2, VA ¢

Mazowsze: Podréz wokoét dzwiekow, muzyki i tanca
Muzyka towarzyszyta ludziom w réznych chwilach ich zycia, podczas $wigt i obrzeddw,
przy zabawie i przy pracy. Na zajeciach zapoznawalismy sie z kulturg Mazowsza
wlasnie poprzez muzyke. Poznalismy tez region Urzecza.

Sztuka wycinanki fowickiej

Wyecinanki fowickie sq szczegdlnym elementem towickiego tolkloru, poniewaz
zachwycaijqg feerig barw i misternych ksztaftéw. Mozemy zobaczy¢ okrggte
gwiozdy, prostokgtne kodry czy utozone pionowo tasiemki. Na warsztatach
przyjrzymy sie réznym rodzajom wycinanki towickiej, by w koicu zmierzy¢ sie ze
stworzeniem wlasnego, niepowtarzalnego motywu, ktéry po oprawieniuv bedzie
mégt dumnie zawisngé na $cianie domu.

Folklor dzieciecy - zabawy naszych bab¢ i dziadkéw

Podczas spotkania rozmawialismy o tym, jak dawniej dzieci mieszkajgce na wsi
spedzaty wolny czas. Niegdys dzieci czesto pomagaty rodzicom przy réznych pracach
gospodarskich, na przyktad wypasaty owce lub zajmowaty sie kurami. Dlatego dzieci wykorzystywaty
kazdg mozliwq okazje do zabawy, takze na polu, na pastwisku czy na podwérku. Poznalismy nowe
zabawy, zagadki i wyliczanki. Zrobilismy réwniez wtasng zabawke.
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Stroje ludowe

Czasem oglgdajqgc stare zdjecia lub ryciny, wyobrazamy sobie, ze kiedys na co dzien

na wsiach chodzono w pieknych towickich pasiakach lub krakowskich czapkach

z pidorem. Wbrew pozorom stréj ludowy nie byt jednak strojem codziennym, lecz noszono
go od $wieta i na specjalne okazje. Kazdy region (a niekiedy nawet kazda wies!) miat
wtasny strdj, ktéry odrézniat go od sgsiadow.

Cztery pory roku w kulturze ludowej - kalendarz, obrzedy i obowiqgzki

Jak mozna przywotaé wiosne? Jak odpoczywano w diugie letnie dni2 Co to jest darcie pierza?
Jak spedzano zimowe wieczory? Na zajeciach rozmawialismy, jak dawniej na wsiach

w Polsce wyglgdaty prace rolnicze i gospodarskie. Zapozna
zwyczajami agrarnymi, z obrzedowoscig doroczng, a takze wykona
przefomem lata i jesieni.

iISmy sie z najwazniejszymi
iSmy ozdobe inspirowang

Polskie tradycje bozonarodzeniowe
Czy wiecie, skqd sie wzigt zwyczaj strojenia bozonarodzeniowego drzewka? Co to sq $wiaty?
A moze zgadniecie, gdzie w domu trzymano podtazniczke? Na te i inne pytania znalez
odpowiedz podczas $wigtecznych zajeé. Dzieci poznaty tradycje bozonarodzeniowe
z réznych regionéw Polski. Byta to okazja do zapoznania sie z mniej znanymi
zwyczajami. Najmtodsi wykonali takze ozdoby choinkowe.

iSmy
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Zimowe wieczory w wiejskiej chacie

Dawniej pory roku bardzo wptywaty na codziennosé ludzi mieszkajgcych na wsi. Kazda z nich miata
sobie tylko przypisane zadania, prace i swieta. Nadejscie zimy spowalniato czas i zapowiadato
przeniesienie czynnosci gospodarskich z pola w obreb zagrody i domu. Wieczory spedzano wspélnie,
wykonujgc rézne drobne prace np. skubanie pierza, hattowanie, szycie, naprawa sprzetéw
gospodarskich. Robiono tez rézne ozdoby, a przy tym opowiadano niezwykte historie lub $piewano.
Przy cieptym piecu i w dobrym towarzystwie - tak spedzano ten zimowy czas. Na zajeciach
poznawalismy lepiej atmostere tych zimowych wieczoréw. Wykonalismy takze pamigtke z zajeé.

Podroz Jedwabnym Szlakiem
Zapraszamy na wyprawe starozytnym i tajemniczym Jedwabnym Szlakiem!
Naszq podréz rozpoczelismy w Chinach, gdzie uczylismy sie jes¢
pateczkami, a nastepnie tropem basni i opowiesci podqgzylismy do Azji
Centralnej, zapoznalismy sie blizej z kulturg starozytnej Persji

i wspdfczesnego Iranu oraz dowiedzielismy sie, czym sie rézni

tradycja perska od arabskiej. W podrézy towarzyszyto_ g

nam brzmienie tradycyjnych perskich, arabskich P4

i chinskich instrumentéw.
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ekujemy
dzieciom, rodzicom
i opiekunom, kadrze placowek
oraz wszystkim instytucjom
I organizacjom, ktore zaprosity
nas do siebie za aktywny udziat

w warsztatach, zaciekawienie .

| entuzjazm, mile przyjecie

| pomoc w organizacji e
spotkan! I
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